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JEDYNA KOMPLETNA OFERTA SOJOWA
NA POLSKIM RYNKU!

MATERIAL SIEWNY NAJWYZSZE] JAKOSCI! OPTIFIT PLUS - NASIONA GOTOWE DO SIEWU!
Peten wachlarz sprawdzonych w Polsce odmian we wszystkich Technologia zaprawiania nasion soi OPTIFIT PLUS jest
grupach wezesnosci: nowoscia w ofercie SAATBAU, stworzong dla jeszcze lepszej

Grupa wczesna: ochrony siewek oraz lepszej stymulacji wzrostu rolin i obejmuje:
Adessa (2-3), Acapulca (2-3)
...................................................................................... Bradyrhizobium japonicum
Grupa wczesna do $rednio wczesnej:

Arietta (4), Abaca (4), Abelina (4), Acassa (4)

+ fabryczne zaszczepienie nasion bakteriami

+ zaprawe grzybobdjczg Maxim® o25 FS

+ stymulator wzrostu roslin Nanogro Forte Superstart

Grupa $rednio pozna: wspomagajacy wezesny wzrost i rozwdj siewek
Aurelina (6), Adelfia (6) + polimer zapewniajacy trwato$¢ inkrustacji i skuteczne
Gmpapozna AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA dziatanie technologii OPTIFIT PLUS

Apollina (7)

OPTIFIT PLUS to zabezpieczone i szybkie wschody Twojej soi!

SAATBAU jest jedynym producentem i oferentem materiatu

siewnego soi w Polsce, posiadajacym certyfikat potwierdzajacy,

NASIONA
siewnego soi nie zawiera zanieczyszezenn GMO! Cerlylikat o braku GOTOWE DO

zanieezyszezell GMO jest udziclony na podstawic laboratoryjnych
lestéw jakodciowych o granicy wykrywalnodci <0,01%.

OPTIFIT PLUS

ze kazda partia wyprodukowanego i oferowanego materialu

TURBOSOY® - DODATKOWA INOKULACJA,
WYZSZY PLON!

" TURBOSOY''
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® bakterie brodawkowe Bradyrhizobium japonicum
® zaprawa grzybobéjcza Maxim® oz5 FS

@ stymulator wzrostu Nanogro Forte Superstart
@ polimer zapewniajacy trwatos¢ inkrustacji

Nasiona niezaprawione

ore




5 krokow do sukcesu
W uprawie sol

1

g B WODN

Odpowiedni dobdr stanowiska:

- gleba minimum IV klasy w dobrej kulturze, nie zwiezta, szybko
nagrzewajaca sie, dobrze napowietrzona, co jest warunkiem
dobrych wschoddéw i dobrego rozwoju bakterii brodawkowych

- uregulowany odczyn gleby do poziomu ok. pH 6

- brak uciazliwych chwastéow

- brak pozostatosci fitotoksycznych dla soi chwastobdjczych
substancji aktywnych, takich jak np. aminopyralid, mezotrion,
terbutylazyna, tienkarbazon metylu

Wybér odmiany dostosowanej do lokalnych warunkéw
klimatycznych

Skuteczne zaprawienie przedsiewne bakteriami brodawkowymi
- prawidtowa symbioza soi z bakteriami Bradyrhizobium
japonicum jest kluczem do wysokiego plonowania

Woczesny siew w wygrzana glebe (min. 10 °C) na gtebokos¢

3-4 cm, siewnikiem zbozowym lub punktowym w szersze
miedzyrzedzia - soja dobrze adaptuje sie do réznych systemow
siewu

Skuteczna ochrona herbicydowa - nieskuteczna kontrola
zachwaszczenia jest najwazniejszym problemem w uprawie soi



Odkrywamy
potencjat soi

W roku 2025 sojg obsiato blisko 100 tys. ha grantow ornych w Polsce,
przy czym najwieksza jej powierzchnie wykazano w wojewddztwach:
podkarpackim, matopolskim lubelskim oraz w wojewoddztwach potudnio-
wo-zachodniej Polski.

Sojq ktora cho¢ moze by¢ w Polsce
uprawiana, nie mozemy jeszcze
uznac za gatunek powszechny na polskich
polach. Mozna jednak, z catg pewnoscia,
wskazac soje jako gatunek, ktory z tych
uznawanych za nowo$¢ jak stonecznik
czy proso lub sorgo — rozwija si¢ najdy-
namiczniej. Pokazuje to szybki wzrost
areatu uprawy. Aktualny areal uprawy
soi wynika ze 100% wzrostu w ostatnim
trzyleciu (w latach 2022-2023 wyno-
sit on okoto 50 tys. ha), a w przeciagu
ostatnich pigciu lat wzrést prawie czte-
rokrotnie. Jest to trend bardzo obiecu-
jacy, z impulsem ,,oddolnym”, czyli to
sam producent — rolnik, widzac potrzebg
zmian w swoim gospodarstwie sigga po
nowosci, ktorymi czgsto jest soja.

W Europie, zwlaszcza w krajach UE,
zainteresowanie uprawg soi rosnie suk-
cesywnie od wielu lat. Obecna dynamika
jest zwigzana z dazeniem do poprawy
bilansu biatkowego przez zwigkszenie
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udzialu samozaopatrzenia w najlepszy
do produkcji pasz surowiec, glownie
dla zwierzat monogastrycznych ($win
i drobiu). W odrdznieniu do soi lub $ru-
ty sojowej, ktora przyptywa do Europy
zza oceanu, w krajach UE produkuje soje
nie-GMO. Zgodnie z tendencjami konsu-
menckimi, taki surowiec jest preferowa-
ny. Nasiona soi, poza wykorzystaniem jej
jako podstawowy komponent paszowy,
jest szeroko stosowana w wielu innych
galeziach przemyshu. Poza farmaceu-
tyka i kosmetyka, na szczegdlna uwage
zastuguje branza zywnosciowa, w ktora

Dynamicznie rosnacy
areat uprawy soi

w Polsce dowodzi,

ze uprawa tego
gatunku jest u nas
mozliwa, mimo

sporych ograniczen

zaréwno uprawowych
jak izwigzanych

ze specyfika tego
gatunku.

nasiona soi wpisujg si¢ jako wazny pro-
dukt biatkowy pochodzenia ro$linnego
stosowany w dietach wegetarianskich,
weganskich 1 pokrewnych. Stad zainte-
resowanie surowcem nie-GMO pozy-
skiwanym w krajach UE w najblizszych
latach moze szybko rosnac.

Najwigkszy areal uprawy soi w ra-
mach UE wystgpuje w krajach Europy
Potudniowej. Jednak szybko rosnaca
powierzchnia jej uprawy w Polsce lo-
kuje nasz kraj na coraz wyzszej pozycji
we wspomniane] kategorii. Soje na du-
zych areatach uprawia si¢ tez poza UE
—na Ukrainie, w Serbii czy europejskiej
czgsci Rosji. Coraz wigksze znaczenie
w uprawie tego gatunku maja takze ta-
kie kraje jak: Austria, Niemcy, Czechy,
w ktorych obok uprawy, prowadzi si¢
programy hodowlane, dzigki ktorym po-
jawiaja sie nowe odmiany przydatne do
uprawy w rejonach Europy bardziej wy-
suni¢tych na potnoc.

Dynamicznie rosnacy areal uprawy
soi w Polsce dowodzi, ze uprawa tego
gatunku jest u nas mozliwa, mimo spo-
rych ograniczen zardwno uprawowych
jak 1 zwigzanych ze specyfika tego ga-
tunku. Soja — roslina cieptolubna, dnia
krotkiego reagujaca na fotoperiod za-
chowuje si¢ nieco inaczej niz wigkszo$¢
ro$lin z grupy bobowatych grubonasien-
nych uprawianych w Polsce. Rosliny soi
rozpoczynajg kwitnienie, ktore plynnie
przechodzi w kolejne fazy generatywne
(wigzanie strakow i ich wypetianie) do-
piero, gdy godzin nocy (ciemnosci) za-



cznie przybywac, a godzin dnia (gdy jest
jasno) ubywa¢. Tak wigc nastepuje ono
po przesileniu letnim — czyli pod koniec
czerwca. W poréwnaniu do innych gatun-
kow roslin bobowatych grubonasiennych
czesto zakwita nawet o blisko miesigc
pozniej. W konsekwencji soja w Polsce
dojrzewa jesienia, czesto nawet pozna,
a jego termin jest znaczaco uzalezniony
od przebiegu pogody — gtownie uktadu
temperatur, a takze rozktadu opadow.

W zwigzku z intensywnym testowa-
niem soi w ramach badan COBORU,
ktore stato si¢ mozliwym dzigki wdroze-
niu Inicjatywy Biatkowej skupiajacej sie
na popularyzacji uprawy tradycyjnych
bobowatych grubonasiennych oraz soi,
zdefiniowano rejony uprawy dla tego
gatunku. Przebieg tego podziatu jest

pomorskie

. Rejon PN
zachodnio-
pomorskie

kujawsko-
pomorskie

Rejon CN

lubuskie wielkopolskie

todzkie
dolnoslaskie

Rejon PD  $wigtokrzyskie

opolskie X
Slaskie

podkarpackie

matopolskie

warminsko-mazurskie /

mazowieckie

rownoleznikowy i opiera si¢ glownie na
granicach poszczegolnych wojewodztw,
ktore uznajemy jako potnocne, centralne
i potudniowe. Wyznaczenie tych rejonow
przede wszystkim oddaje zréznicowanie
przebiegu pogody obserwowany w okre-
sie wegetacji roslin zwlaszcza pod katem
warunkow termicznych. Przyjety podziat
wpisuje sie w analize mozliwosci uprawy
soi opisywang od dawna w literaturze,
ktora wyrdznia rejon Polski potudnio-
wej (zawlaszeza jego czg¢§¢ wschodnig),
gdzie warunki do wzrostu soi sa najlep-
sze. Sa to fakty niepodwazane, nadal
aktualne, ktorych potwierdzeniem sa
wyniki doswiadczen uzyskiwane w na-
szych badaniach. Prawda jest jednak tez
to, ze zmiany przebiegu pogody w Pol-
sce obserwowane od dtuzszego czasu,

najkrotszy okres wegetacji,
najnizsze sumy temperatur,
mniejsze ryzyko wystapienia
diugotrwatej suszy

podlaskie

nieco dfuzszy okres wegetacji,
wyzsze sumy temperatur, duze
ryzyko wystapienia suszy

/

lubelskie

najdfuzszy okres wegetadji,
najwyzsze sumy temperatur,
poziom i rozktad opadéw najcze-
Sciej wystarczajacy do uprawy soi



ktorych dowodem byl wyjatkowo ciepty
rok 2024, pozwala na stawianie nowych
teorii, ze uprawa soi moze daleko bar-
dziej wychodzi¢ poza rejon uznawany
w literaturze. Rolnicy z wojewodztw
centralnych, a nawet z pétnocnych moga
uzyskiwa¢ zadowalajace, a nawet do-
bre plony z zastrzezeniem spetnienia
podstawowego warunku — wilasciwego ) -
wyboru odmiany. W rejonie Polski cen- =LE§, SAATBAU
tralnej z powodzeniem mozna uprawiac
odmiany wczesne oraz Sredniowczesne
1 Sredniopdzne, natomiast pozne, po kil-
kuletnim rozpoznaniu jak konkretna od-
miana reaguje w lokalnych warunkach
siedliskowych. Najwicksza elastycznos¢
doboru odmiany jest w rejonie Polski
poludniowej i tam mozna bardziej sku-
pi¢ si¢ na uzytkowaniu form o dtugie;
wegetacji.

Na $wiecie, ze wzgledu na uprawe
soi w roznych strefach klimatycznych,
wynikajaca z cigglego poszerzania jej
zasiegu, konieczne bylo wprowadze-
nie klasyfikacji odmian pod wzgledem
wczesnosci 1 prowadzenie hodowli twor-
czej odmian dla konkretnej strefy kli-
matycznej. Zupelnie inne odmiany beda
wykorzystywane do uprawy w potudnio-
wych rejonach Ameryki, a zupehie inne
w rejonach poludniowej Kanady. Z tego
powodu zjawisko zroznicowania dtu-
gosci wegetacji odmian soi jest bardzo
dobrze rozpoznane i opisane w literatu-
rze Swiatowej z zastosowaniem wiasci-
wej klasyfikacji zwanej maturity group
GM, w ktorej wyrdznia si¢ trzynascie




klas wezesnosci (grupy gtowne od I do X
i dodatkowe tzw. zerowe — 0, 00, 000).
Co wiecej generalna zasada dotyczaca
rejonizacji odmian soi, polega na tym, ze
jesli jej uprawa jest lokalizowana w re-
jonach wysunietych bardziej na pétnoc
w stosunku do rownika,
stosowa¢ nalezy odmiany
0 mniejszych wymaga-
niach cieplnych — czyli
potrzebujacych mniejszej
sumy temperatur efektyw-
nych, by ich wegetacja
przebiegta  prawidlowo
i zakonczyta si¢ powodze-
niem, czyli osiggnigciem
dojrzatosci zniwne;.

Wraz z rosngcym zainteresowaniem
uprawa soi w Polsce 1 zwigkszajaca si¢
pula odmian dostepng dla rolnikow,
a oferowang glownie przez przedstawi-
cieli zagranicznych firm hodowlanych,
bardzo szybko zaobserwowano roznice
w terminie ich dojrzewania, zardwno
w doswiadczalnictwie jak i w produkcji.

Najwartosciowsza
odmiana soi powinna
cechowac sie bardzo
dobra plennoscia przy
mozliwie najkrotszym

okresie wegetaciji.

W konsekwencji stwierdzono, ze ko-
nieczne jest dopasowanie odmian do kon-
kretnego rejonu uprawy, pod wzgledem
ich dlugo$ci wegetacji. Dotychczasowe
do$wiadczenie pokazato, ze mowigc
o przydatnosci odmian soi, w ktorej, jak
w przypadku kazdego
innego gatunku, naj-
wazniejszy jest poten-
cjat plonowania i jego
stabilnos¢ w latach,
nicodtaczng cechg limi-
tujaca uzytkowanie jest
wczesnos¢. Na nic nie
zada si¢ odmiana bar-
dzo plenna, ktora jest
zawodna z punktu wi-
dzenia osiggniecia dojrzatosci w warun-
kach klimatu wystgpujacego w Polsce.
Przydatno$¢ odmian soi mozna wyrazi¢
nastepujaca definicja.

W kontekscie $wiatowe] klasyfika-
cji wezesnoscei, zaledwie ,,waska” czg§¢
odmian soi jest przydatna do uprawy
na terenie Polski. W przypadku nawet

Tab. 1. Klasyfikacja wezesnosci odmian soi wg COBORU

opis
bardzo wczesna
bardzo wczesna do wezesnej
wczesna
wczesna do sredniowczesnej
Sredniowczesna
sredniopdzna

BTN N N\ S

punktacja 1-9
1

1,512
2,513
3,514
4515
5516
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tej grupy — teoretycznie odpowiednich
odmian — niezb¢dne jest testowanie ich
w doswiadczeniach $cistych najlepiej
przez kilka sezondw wegetacyjnych.
Majac na uwadze te potrzebe, Cen-
tralny Osrodek Badania Odmian Roslin
Uprawnych (COBORU) przy uwzglednie-

niu specyfiki polskiego klimatu, charakte-
ryzuje dugos¢ wegetacji wykorzystujac
niezalezny opis odmian, cho¢ nie negujac
klasyfikacji $wiatowej. Podobne podejscie
stosuje si¢ w innych krajach europejskich
m.in. w Austrii. Kilka lat temu COBORU
wprowadzito klasyfikacje punktowa 1-9

Tab. 2. Podstawowe zalecenia uprawowe dla soi

Wymagania glebowe

Optymalne pH
Przedplon

Przerwa w uprawie na tym
samym stanowisku

Zaprawianie nasion
Obsada nasion (szt./m?)
Ilo$¢ wysiewu (kg/ha)

Optymalny termin siewu
Glegbokos¢ siewu (cm)

Rozstawa rzgdow (cm)
Nawozenie N (kg N/ha)

Nawozenie P (kg P,O./ha)

Nawozenie K (kg K ,O/ha)

Nawozenie organiczne

Liczba odmian
w CCA~650

w KR-44

Zroznicowanie odmian pod wzgledem dtugosci wegetacji:

od bardzo wczesnych do bardzo poznych

$rednie do duzych
6,5-7,0
najlepszy — zboza jare; dobry — zboza ozime, rzepak;
wadliwy — bobowate, kukurydza, wieloletnie
4 lata
zaprawa fungicydowa wedtug zalecen;
szczepionka bakteryjna dla soi
45-60 (zaleznie od sposobu uprawy)

120-170
(zaleznie od aktualnych parametrow nasion)

20.IV-5.V
3-4
20-35%
zgodnie z programem ochrony wod przed

zanieczyszczeniami ze zrodet rolniczych
(wskazane zastosowanie dawki startowej)

wg zasobnosci gleby; przecietnie 40-50

wg zasobnosci gleby; przecietnie 60—-80

obornik 2-3 lata wczesniej;
nawozy zielone — bez bobowatych;
wapnowanie — najpozniej pod przedplon

* - przy mechanicznym ograniczaniu zachwaszczenia
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dla wszystkich odmian badanych w ra-
mach porejestrowego do$wiadczalnic-
twa odmianowego (PDO) i w badaniach
rozpoznawczych (dla odmian z Katalogu
Wspolnotowego CCA pojawiajacych sie
w obrocie nasiennym) oraz dla odmian
wpisywanych do KR. Wedtug tej klasy-
fikacji odmiany najwczesniejsze otrzy-
mujg oceng — 1, a odmiany najpdzniejsze
— ocene 9, pozostate zas — oceny posred-
nie. Cechg stanowiaca podstawe do doko-
nania klasyfikacji jest srednia liczba dni
wegetacji potrzebna do uzyskania przez
ro$liny gotowosci do zbioru, liczona od
daty siewu. Oceny dokonuje si¢ corocz-
nie, a usrednienie wynikow wieloletnich
jest faktyczng charakterystyka odmiany.
Na potrzeby wykonania klasyfikacji, wy-
niki bedace bazg do przeliczen, corocz-
nie pochodza zazwyczaj z ponad 20 do-
$wiadczen $cistych wartosci gospodarczej
(WGO) lokalizowanych na terenie catego
kraju z wylaczeniem rejonow gorskich.
Ocena punktowa opisuje wczesnos¢ od-
miany, a nie jednoroczny wynik $redniej
dhugosci wegetacji w dniach, ktory w la-
tach moze si¢ znaczaco zmienia¢. Dzig-
ki takiemu podejsciu uniezalezniamy si¢
od zmiennego przebiegu pogody w po-
szczegolnych sezonach wegetacyjnych
powodujacej, albo wydtuzenie albo skro-
cenie wegetacji poszczegdlnych odmian
1 wzajemnych relacji miedzy nimi liczo-
nej w dniach. Ta zaleznos¢ jest widoczna
w wynikach w lat 2024 i 2025 — cechuja-
cych si¢ skrajnie roznym dla soi przebie-
giem pogody.

12

Do kazdej oceny wyrazonej punkta-
cja 1-9 przyporzadkowane jest okresle-
nie stowne definiujace wezesnosé. Ocena
w punkach jest po raz pierwszy wykonu-
je si¢ po drugim roku badan urzedowych,
aby unikna¢ klasyfikowania odmian na
podstawie stosunkowo matej liczby do-
$wiadczen. Drobna korekta tej oceny
moze nastgpi¢ w pierwszych latach bada-
nia odmiany w PDO, ale w p6zniejszych
latach testowania jest juz ona miarg dos¢
stabilng.

Aktualnie w Krajowym rejestrze
znajduja si¢ 44 odmiany soi rdznigce
sie dhugoscig wegetacji. Glownie sg to
odmiany z hodowli zagranicznych: au-



Najwieksza elastycznosc¢
doboru odmiany

jest w rejonie Polski
potudniowej i tam mozna
bardziej skupic sie na
uzytkowaniu form o dtugiej
wegetacji.

striackich (AT), niemieckich (DE), cze-
skich (CZ), francuskich (FR), szwajcar-
skich (CH), a nawet kanadyjskich (CA)
— pod warunkiem wspotpracy z firmami
europejskimi, ale rowniez odmiany pol-
skie, cho¢ w zdecydowanej mniejszosci.
Odmiany wyhodowane w Polsce mimo,
ze jest ich niewiele, czgsto charakteryzu-
ja sig bardzo krotkim okresem wegetacji,
zgodnie z glownym trendem hodow-
lanym skoncentrowanym na te ceche,
ktory w naszym kraju jest juz od dawna
realizowany.

Zroznicowany termin dojrzewania,
ktory jest szczegolnie widoczny w latach
chtodnych i wilgotnych, powoduje roz-

ciagniecie zbiorow soi w czasie. Gdy na
potudniu zebrano juz nawet najpozniejsze
odmiany, na pdtocy z niecierpliwoscia
doglada si¢ plantacji obsianych odmiana-
mi do$¢ wezesnymi pod katem gotowo-
sci roslin do kombajnowania. Niekiedy
mimo, ze ro$liny osiagnety dojrzatosc,
potrzebna byta poprawa warunkéw pogo-
dowych 1 mozliwo$¢ bezpiecznego wjaz-
du maszyn w pole. W takich latach widac,
jak wazny jest dobor odmian soi dopa-
sowanych do poszczegdlnych rejondow
uprawy. COBORU wychodzac naprzeciw
tym potrzebom, wraz ze swoimi oddzia-
fami terenowymi, na podstawie wynikow
doswiadczen WGO tam uzyskiwanych,
corocznie publikuje Listy odmian za-
lecanych. Zawieraja one rekomendacje
odmian dla poszczegolnych wojewodztw.
Listy te podlegaja corocznej korekcie
i uaktualnieniu. Daja one mozliwos¢ wy-
boru do uprawy odmian, ktére w dtuzszym
cyklu badan sprawdzily si¢ i uzyskaty
najlepsze wyniki plonowania, utrzymu-
jace si¢ w latach na stabilnym poziomie,
oraz charakteryzowaly si¢ wczesnoscia
dostosowang do warunkow typowych dla
danego wojewodztwa. Listy odmian zale-
canych jak i wszystkie inne opracowania
z wynikami do$wiadczen oraz narzedzia
pozwalajace na pordwnywanie odmian
badanych w PDO sg dostepne na stronie
internetowej COBORU.

Agnieszka Osiecka
Centralny Osrodek Badania Odmian
Roslin Uprawnych, Stupia Wielka
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Dobroczynny wptyw
sol w ptodozmianie

Uprawa soi dziata

pozytywnie w wielu wymiarach: -

gtebo-

ki system korzeniowy tworzy strukture gruzetkowatg gleby, drenu-

je ja, zwieksza pojemnos¢ wodng i utatwia rozwdj roslin nastepczych;

- rozluznienie waskiego ptfodozmianu umozliwia odpoczynek gleby.

W regionach intensywnej uprawy
polowej bardzo czgsto rolnicy de-
cyduja si¢ na tzw. ,,waskie ptodozmiany”
bazujace na pszenicy i kukurydzy, cza-
sem z udzialem rzepaku, co prowadzi
jednostronnego wyczerpywania sktadni-
kow pokarmowych, ciaglego pobieranie
wody z tych samych warstw gleby i pod-
glebia, a takze do pogorszenia struktury
gleby 1 nadmiernego rozwoju popula-
cji agrofagéw uprawianych gatunkow.
W perspektywie 5-10 lat nastgpuje zme-
czenie gleby i znizka plonowania. Jednak
takie zubozenie gleby bedzie wymagato
wielu lat jej odbudowy, zeby przywrocié
dobra zyznosc¢.

Kazdy problem ma rozwigzanie
Bardzo dobra uprawg do przetamywa-
nia typowych waskich ptodozmianow sa
ro$linstragczkowe, anajlepiejsoja. Uprawa
soidziatapozytywnie wwieluwymiarach:
— gleboki system korzeniowy two-
rzy strukture gruzelkowata gleby, dre-
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nuje ja, zwicksza pojemno$¢ wodna
1 ulatwia rozwdj ro$lin nastgpczych;
— rozluznienie waskiego ptodozmia-
nu umozliwia odpoczynek gleby. To
ogranicza kumulacj¢ patogenow i daje
wigee] czasu na zwalczanie trudnych
chwastow.  Przerywajac  nastepstwo
zbdz po sobie wptywamy korzystnie na
ich wzrost, rozwoj, zdrowotnos¢ i plo-
nowanie. Udzial roslin bobowatych
W zmianowaniu sprzyja zmniejszaniu
zachwaszczenia zb6z 1 porazaniu ich
przez choroby grzybowe, gdyz wply-
waja na redukcje¢ obecnosci patogendw;
— symbioza z bakteriami brodawkowymi
umozliwia wigzanie azotu z powietrza
ijego gromadzenie w glebie. Soja—w za-
leznosci od warunkow — pozostawi dla
uprawy nastepczej okoto: 40-80 kg azo-
tu, 1040 kg fosforu i 10-90 kg potasu.
Sktadniki te uwalniane beda stopniowo,
a ¢zg$¢ z nich pozostanie dostgpna jesz-
cze w kolejnym roku. Dzigki temu mozna
znaczaco ograniczy¢ nawozenie azotowe



W uprawie nastepczej, a to sprzyja ochro-
nie $rodowiska 1 jest zgodne z Dyrekty-
wa Azotanowa. Sama stoma sojowa to
cenny nawoz organiczny wzbogacajacy
glebe w sktadniki odzywcze, poprawia-
jacy jej strukture i aktywnos¢ biologicz-
ng stymulujac rozwoj mikroflory i fauny
glebowej;

— niskie nawozenie azotowe (jedynie
ok 30kg N/ha przedsiewnie) przy inoku-
lacji, koszt nasion niewiele wyzszy od
pszenicy, krotki okres wegetacji (maksy-
malnie do 140-150 dni) skracajacy czas
zwrotu inwestycji — te czynniki podwyz-
szaja  efektywnos¢  zainwestowanych
srodkow.

Soja ma swoje wymagania

Soja jest rosling cieptolubng o du-
zych wymaganiach §wietlnych i umiar-
kowanych wodnych. Srednia dzienna
temperatura w czasie wegetacji soi nie
powinna by¢ nizsza niz 15°C, bo przy
nizszych temperaturach wzrost soi jest
spowolniony, nie tworza si¢ nowe liscie,
pedy, ani straki.

Pewnym wyzwaniem, zwlaszcza na
Nizu Polskim, sa wiosenne wymagania
wodne soi (z opadoéw, podsigku lub iry-
gacji) wynoszace nawet powyzej 320mm
H,O w pierwszych dwoch miesigcach
wegetacji.

Uprawa soi udaje si¢ na wigkszosci
gleb Polski z wyjatkiem gleb bardzo
cigzkich, zlewnych i kwasnych, o pH po-
nizej 5,5. Najbardziej odpowiednie dla
soi sg lekkie gliny oraz czarne ziemie od




klasy bonitacyjnej od I do IVb w dobrej
kulturze. Wazna jest odpowiednia zasob-
no$¢ gleby w wapn, magnez i siarke.

Korzenie soi naprawiaja glebe

Weczesne fazy wzrostu soi sg inten-
sywne a siewki szybko buduja korze-
nie czerpigc azot zarowno z gleby jak
i z symbiozy z bakteriami Bradyrhizo-
bium japonicum.

Korzenie palowe soi moga siggaé
ponad 1 metr w glab ziemi a caty bocz-
ny system korzeniowy moze by¢ rownie
bogaty i rozlegly. Glgboki system korze-
niowy rozluznia glebe poprawiajac takze
stosunki wodno-powietrzne. To sprawia,
ze soja efektywnie drenuje glebe i po-
biera skfadniki odzywcze z glebszych
i bocznych warstw, jednoczesnie popra-
wiajac ich strukture.

Plonowanie soi i jej wplyw nastepczy
w plodozmianie

Plonowanie soi w Polsce to od 2 do 4
ton z hektara, przy czym $rednia jest bli-
ska 3 t/ha. W regionach o sprzyjajacych
warunkach, takich jak potudnie Polski
(ciezsze gleby, wigcej wody), mozliwe
jest uzyskanie plonow przekraczajacych
niekiedy nawet 5 t/ha. Uprawa soi moze
spowodowa¢ wzrost plonu uprawy na-
stepczej — np. zboz — nawet do 1,5 t/ha
badz plonu innych upraw o 25%.

Najlepsze nastgpstwo po soi, to:

zboza: soja jest Swietnym przedplo-
nem dla pszenicy ozimej i innych zboz,
poniewaz pozostawia stanowisko bogat-
sze w materi¢ organiczna, azot i o lepszej
strukturze gleby;

kukurydza i rzepak: soja moze by¢
rowniez bardzo dobrym przedplonem




dla kukurydzy i rzepaku, zwtaszcza jesli
herbicydy w nich zastosowane zostaty
juz roztozone;

rosliny warzywne: soja jest rowniez
dobrym przedplonem dla roslin warzyw-
nych, zardwno korzeniowych, jak i owo-
cujacych 1 lisciowych.

Soja — aspekt ekonomiczny

Ceny skupu w Polsce (pazdziernik/
grudzien 2025) wynosity od 1370 do
1550 zt netto za tong. W przypadku soi
o wysokiej zawartos$ci biatka (33%) cena
siegata nawet 1620 zt za tong (pazdzier-
nik 2025).

Ustalenia dotyczace doptat w kaz-
dym roku mogg by¢ inne, ale w tym roku
byty bardzo interesujace. Szczegotowe
doptaty do hektara soi w 2025 roku wy-
nosity:

L
Soja - w zaleznosci od

warunkow - pozostawi dla

uprawy nastepczej okoto:
40-80 kg azotu, 10-40 kg
fosforu i 10-90 kg potasu.
Sktadniki te uwalniane beda
stopniowo, a czes¢ z nich
pozostanie dostepna jeszcze
w kolejnym roku.

o Platnos¢ do roslin stragczkowych na
nasiona: 879,96 zt/ha

* Podstawowe wsparcie dochodow do
celow zrownowazonych: 502,35 zl/
ha

* Platnos¢ redystrybucyjna: 180,96 zt/
ha

*  Uzupelniajaca ptatnos¢ podstawowa:
77,97 zt/ha

* Doptata do materialu siewnego (ro-
$liny strgczkowe): 115 zt/ha
W nastepnych latach wysokosci do-

ptat moga by¢ inne, ale ze wzgledu na

uzasadniona dazno$¢ do poprawy jako-

$ci gleb w Polsce mozemy liczy¢ na ich

utrzymanie przez szereg lat.

Podsumowanie

Niezaleznie od tego, czy stosujemy
w naszym gospodarstwie juz ustalong
rotacje roslin uprawnych (ptodozmian),
czy stosujemy zmianowanie bardziej
kierujac si¢ trendami rynkowymi, soja
i inne ro$liny bobowate powinny byé
obecne na naszej liscie upraw. Relatyw-
nie niskie naktady, krotki czas ich zwro-
tu, rosnace zapotrzebowanie na ziarno
soi i ciagle wsparcie doplatami, wraz
z niezaprzeczalnym wptywem na popra-
we zyznosci gleby skutkujacej zwyzka
plonow roslin nastgpczych, czyni z tej
uprawy bardzo interesujacy element
optacalnej i zréwnowazonej produkcji
roslinne;j.

dr inz. Jerzy Prochnicki
niezalezny ekspert rolniczy



WYMAGANIA GLEBOWE

Soja to ro$lina o $rednich wymaga-
niach glebowych. Waznym jest by byty
to stanowiska w dobrej kulturze, prze-
wiewne 1 zasobne w skfadniki pokar-
mowe. Nie toleruje odczynu kwasnego,
a prawidlowa symbioza z bakteriami
brodawkowymi przebiega przy pH 6,0—
7.,5. Najlepiej jest ja uprawia¢ na glebach
kompleksu pszennego dobrego i bardzo
dobrego do zytniego bardzo dobrego,
klasy bonitacyjnej I — IVa. Nie nadaja si¢
do jej uprawy zbyt zwigzte, niestruktural-
ne, silnie zaskorupiajace sie, zbyt zimne,
zakwaszone i z natury suche gleby. Soja
jest genetycznie dostosowana do okreso-
wych niedoboréw wody. Najwigksze na
nig zapotrzebowanie wystgpuje w okre-
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sie kietkowania i wschodow oraz kwit-
nienia i zawigzywania strakow. Nadmiar
opadow moze powodowaé nadmierny
wzrost ro$lin oraz porazenie siewek, to-
dyg i nasion chorobami zgorzelowymi.

SOJA W ZMIANOWANIU

Zboza posiadaja az 70% udziat
W zmianowaniu i pozostawiajg czyste,
srednio zasobne w azot stanowisko.
W zwigzku z tym sg najlepszym przed-
plonem dla soi. Mozna ja sia¢ rowniez
po kukurydzy, ale z zastrzezeniem, Ze nie
stosowano do jej ochrony herbicydow
szkodliwych dla soi. Najbezpieczniej jest
nie stosowa¢ w kukurydzy herbicydow
doglebowych. Stanowisko po uprawie
soi jest bardzo dobre pod siew pszenicy



ozimej, gdzie ze wzgledu na dobrg struk-
ture gleby, mozna zastosowac uproszczo-
ny system uprawy. Udowodniono, Ze po
przedplonie sojowym pszenica plonuje
lepiej o pot do jednej tony z hektara.

UPRAWA GLEBY

Zabiegi uprawowe pod soj¢ powinny
mie¢ nauwadze eliminacje¢ zachwaszcze-
nia i utrzymanie optymalnej wilgotnosci
do kietkowania 1 wschodow. Po zbiorze
przedplonu zbozowego trzeba wykonaé
zespot uprawek pozniwnych, w ktoérym
stosuje si¢ plytka uprawe Sciernisko-
wa (np. talerzowanie), a przy dtuzszym
okresie do wykonania orki przedzimo-
wej chwasty nalezy zwalcza¢ ponownie
mechanicznie lub chemicznie. Powin-
no si¢ unika¢ orki wiosennej, a zimowa
wykona¢ w ostrg skibe, na glebokosé¢
25 cm, z dobrym przykryciem resztek
pozniwnych, zwlaszcza po kukurydzy.
Uprawe wiosenng nalezy minimalizo-
wa¢ do widkowania lub bronowania
i agregatu uprawowego na glebokos¢
6-8 cm, w celu zatrzymania w gorne;j
warstwie dobrego uwilgotnienia i zacho-
wania niezbitej struktury przed siewem.
Po uprawie, ze wzgledu na dos¢ niskie
umieszczenie dolnych strgkéw gleba
powinna by¢ wolna od bryt i kamieni,
azeby umozliwi¢ zbidr soi z najnizszy-
mi stratami. Na glebach zwieztych nie
zaleca si¢ walowania posiewnego, aby
nie doprowadzi¢ do zaskorupienia gle-
by po wystgpieniu wigkszych opaddw.
Na glebach lzejszych zabieg ten mozna

wykona¢, zapewniajac w ten sposob lep-
sze podsigkanie wody i rowne wschody.
Dobrym rozwigzaniem jest wykonanie
watowania przed siewem.

NAWOZENIE

Soja do wytworzenia 1 dt nasion
wraz z plonem ubocznym pobiera 6,8 kg
N, 1,7 kg P,O; i 3,3 kg K,O. Stosunek
masy nasion do todyg i korzeni wynosi
okoto 1:1. Ze wzgledu na wymagania
odnos$nie odczynu gleby na poziomie
pH 6-7 wapnowanie nalezy przepro-
wadzi¢ w zespole uprawek pozniwnych
przedplonu wapnem tlenkowym lub
magnezowym, a najlepiej utrzymywaé
wlasciwy odczyn w zmianowaniu. Opty-
malna zawarto$¢ sktadnikow pokarmo-
wych na glebach $rednich i cigzkich wy-
nosi 13,0-14,5P O, 15,0-17,5 KO oraz
6,0-7,5 Mg w mg/100 g gleby. Nawoze-
nie fosforowo-potasowe na tych glebach
najlepiej zastosowa¢ przed orka przed-
zimowg, a na glebach 1zejszych wiosna.
Jego wysoko$¢ powinna by¢ skorelo-
wana z zasobno$cig gleby 1 potrzebami
pokarmowymi soi, a takze utrzymaniem
odpowiedniej zasobnosci w zmianowa-
niu. Jesli te skfadniki pokarmowe zostaty
zastosowane w uprawie roslin przedplo-
nowych jak: kukurydza burak cukrowy,
pszenica mozna z nich zrezygnowad
w uprawie soi. W sytuacji, gdy badania
wyraznie wykazujg niska zasobnos¢ tych
pierwiastkow nawozenie jest zasadne
w dawkach 40-50 kg/ha P,0, i 60-80
kg/ha K. 0.
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Najbardziej dyskusyjnym tematem
W uprawie soi jest nawozenie azotowe.
Startowe nawozenie azotem hamuje roz-
woj brodawek. Gdy stanowisko zasob-
ne jest w azot, brodawkowanie zaczy-
na si¢ w momencie, kiedy ten zawarty
w glebie zostanie wykorzystany przez
rosling. Przy dlugotrwalym pobieraniu
azotu glebowego bakterie staja si¢ nie-
aktywne i nodulacja (brodawkowanie)
nie zachodzi. Soja efektywnie pokrywa
swoje zapotrzebowanie na azot wylacz-
nie poprzez biologiczne jego wigzanie
z powietrza oraz z zasobow natural-
nie wystepujacych w glebie, wiec na-
wozenie azotowe w zaden sposob nie
uzupehi, ani nie zastapi odpowiedniej,
efektywnej inokulacji. Nawet nieznacz-
na aplikacja azotu moze opdzni¢ kwit-
nienie 1 dojrzewanie nasion. Pewniej-
szym rozwigzaniem jest zainwestowac
w dodatkowe szczepienie, ktore warto
wykona¢ tuz przed siewem. O nawoze-
niu azotowym mozna pomysle¢ jedynie
w sytuacji, gdy do momentu kwitnie-
nia na korzeniach, z réznych przyczyn,
nie rozwinety sie brodawki bakteryjne.
W takim wypadku nalezy zastosowaé
30-40 kg N/ha w formie saletry amo-
nowej na poczatku kwitnienia. Z ma-
kro- i mikroelementow wskazane jest
nawozenie dolistne 1-2 razy w okresie
wegetacji (przed kwitnieniem 1 w fa-
zie zawigzywania stragkow), magnezem
i siarkg oraz borem, cynkiem i molib-
denem, ktore biorg udzial w procesach
przemiany materii, fotosyntezie, budo-

wie aminokwasow i stymulacji rozwoju
bakterii brodawkowych. Nalezy unikaé
nawozow z dodatkiem miedzi oraz man-
ganu, poniewaz dziatajg one toksycznie
na bakterie.

SZCZEPIENIE NASION I NORMA
WYSIEWU

Do prawidtowego rozwoju w warun-
kach ograniczonego nawozenia azotem
lub bez nawozenia azotowego soja wy-
maga szczepienia bakteriami Bradyrhi-
zobium japonicum, ktore nie wystepuja
naturalnie w naszych glebach. Musza
one zatem zosta¢ zaszczepione na na-
siona lub do gleby. Inokulacja nasion
soi bakteriami powinna nastapi¢ przed
siewem — kazdego roku, nawet wtedy,
gdy na danym polu soja byla wczesniej
siana. Materiat siewny odmian hodowli
SAATBAU zaprawiony jest fabrycznie
bakteriami brodawkowymi w techno-
logii FIX FERTIG lub w technologii
OPTIFIT PLUS, zawierajacej rowniez
zaprawe grzybobdjcza oraz organicz-
ny stymulator wzrostu wspomagajacy
wezesny wzrost i rozwoj siewek, dzieki
czemu rolnik otrzymuje nasiona GO-
TOWE DO SIEWU. W sprawdzonym
procesie technologicznym nasiona sg
otoczkowane bakteriami brodawkowy-
mi wraz z klejem, ktory petni rowniez
funkcje srodka konserwujacego i chro-
nigcego. Dzigki temu szczepionka chro-
niona jest przed dziataniem promieni
stonecznych oraz zabezpieczona przed
$cieraniem z nasion podczas siewu



‘In

Soja efektywnie pokrywa swoje zapotrzebowanie na azot
wytacznie poprzez biologiczne jego wigzanie z powietrza

oraz z zasobow naturalnie wystepujacych w glebie, wiec .
nawozenie azotowe w zaden sposob nie uzupetni, ani nie
zastapi odpowiedniej, efektywnej inokulacji.
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(szczegolnie w siewnikach pneuma-
tycznych), a bakterie pozostaja aktywne
biologicznie nawet powyzej trzech mie-
siecy od inokulacji, gwarantujac sku-
teczne zaszczepienie roslin pozyteczny-
mi bakteriami. Nasiona soi zaprawione
w technologiach FIX FERTIG i OPTI-
FIT PLUS oraz nasiona nieszczepione
fabrycznie warto dodatkowo doszczepi¢
bakteriami brodawkowymi tuz przed
samym siewem preparatem bakteryj-
nym TURBOSOY, aby zwigkszy¢ in-
tensywnos$¢ brodawkowania korzenio-
wego, a przez to plony soi. Dodatkowa
inokulacja wzmacnia brodawkowanie
1 plonowanie soi szczegolnie na gle-
bach, na ktorych soja nie byta wczesniej
uprawiana, w ktorych symbiotyczne
bakterie Bradyrhizobium na pewno nie
wystepuja. Dobre zaszczepienie i bro-
dawkowanie soi jest podstawg wysokie-
go plonowania! Warto przypomnie¢, ze
prawidtowa symbioza z bakteriami bro-
dawkowymi przebiega przy pH 6,0-7,5,
wazne jest wigc uregulowanie odczynu
gleby pod soj¢. Soja jest rosling swia-
ttolubng 1 dlatego prawidlowa gestos$é
siewu ma wyrazne znaczenie w jej
uprawie. [lo§¢ wysiewu zalezy od masy
tysigca nasion, zdolnosci kietkowania
1 gestosci siewu. Firma Saatbau Polska
zaleca gestos¢ siewu dla swoich odmian
60 szt./m2 (4 jednostki siewne/ha).
Przy — zastosowaniu zbyt wysokiej gg-
stosci siewu ro$liny nie rozgaleziaja si¢
(szczegblnie w suchych latach) i moze
dojs$¢ do redukeji plonu.

TERMIN SIEWU, ROZSTAWA
MIEDZYRZEDZI

Temperatura gleby 1 jej uwilgotnie-
nie determinujg dobor terminu siewu.
Gleba powinna by¢ ogrzana do tempe-
ratury 10-12° C. Siew soi w optymal-
nie ogrzang ziemi¢ powoduje bardziej
intensywny wzrost poczatkowy i wy-
rownane wschody. Szybko rosnace ro-
sliny weczesnie zakrywaja migdzyrze-
dzia blokujac ekspansje chwastow oraz
wyzej zawieszajg pierwszy strak. Soja
potrzebuje dobrego uwilgotnienia gleby
do wschodow 1 dlatego nie powinno si¢
zbytnio opo6zniaé jej siewu. Pozny siew
zwicksza tez ryzyko uszkodzenia mto-
dych roslin przez ptaki. Technika siewu
powinna zaleze¢ od jakosci gleby, stop-
nia zachwaszczenia, dostepnosci wody
i warunkow klimatycznych. Najpopu-
larniejsza technikg jest siew siewnikiem
redlicowym w rozstawie rzedow 12 lub
24 cm. Dobre efekty mozna uzyskac
réwniez przy wysiewie soi siewnikiem
punktowym w rozstawie migdzyrzedzi
45 cm, rozkladajacym nasiona w rzgdzie
co 4-5 cm. Przy siewie w waskie rzedy
12-24 cm roztozenie roslin na polu jest
zblizone do kwadratu, co utatwia szybkie
pokrycie gleby i minimalizacj¢ ekspansji
chwastow oraz optymalny dostep roslin
do $wiatta 1 wody. Technika ta staje si¢
bardziej problematyczna przy siewie
w suchg, nieodpowiednio spulchniong
glebe, poniewaz utrudnione jest precy-
zyjne utozenie nasion w rz¢dzie i na od-
powiednig glebokos¢. Siew w szerokich



rzgdach utatwia doktadne rozmieszcze-
nie nasion na plantacji, powoduje inten-
sywny wzrost poczatkowy, wyzej osa-
dzony pierwszy strak i przyczynia si¢ do
intensywniejszego przewietrzania plan-
tacji, co zabezpiecza przed chorobami
grzybowymi, jednak opdznia pokrycie
gleby przez ro$liny, utatwiajac rozwoj
chwastow, intensyfikuje tez parowanie
wody z gleby. Nalezy pamieta¢ rowniez,
Ze soja jest bardzo wrazliwa na zaskoru-
pienie gleby po siewie, przed wschoda-
mi, dlatego na glebach zwieztych nalezy
ja sia¢ na gleboko$¢ 3 cm, a na glebach
1zejszych na glgbokos¢ 4 cm. Podczas
suchej wiosny zdecydowanie korzystniej
jest wykona¢ glebsza uprawe i wycia-
gna¢ wilgo¢ do plytkich warstw gleby
niz sia¢ soj¢ gleboko.

OCHRONA ROSLIN

Choroby i szkodniki nie maja prak-
tycznego znaczenia w uprawie soi
w Polsce. W gtéwnych rejonach upra-
wy soi na S$wiecie najistotniejszym
patogenem jest rdza soi. Lokalnie wy-
stepowa¢ mogg zgorzel siewek, macz-
niak rzekomy, bakteryjna ospowatosé
i plamistos¢ lisci czy choroby wiruso-
we, ale z reguly ponizej progu szko-
dliwosci. Na dzisiaj jednak czgsciej od
chordb wystepuja czynniki abiotyczne:
czyli uszkodzenia przez $rodki ochro-
ny ro$lin, przymrozki lub podgryzanie
przez zwierzeta (zajace, golebie). Soja
ma jednak bardzo dobre zdolnosci rege-
neracyjne i z pierwszego migdzywezla




ponizej uszkodzenia tworzy nowe pedy.
Najwickszym problemem w uprawie ) )
soi jest zachwaszczenie, dlatego tez hederem do soi, w ktorym
nie nalezy jej sia¢ na stanowiskach, na elastyczna kosa dostosowuje
ktorych wystepuja trudne do zwalcze-
nia chwasty wieloletnie. Ze wzgledu na
wolny wzrost w poczatkowym okresie | kosi na wysokosci 2-3 cm
wegetacji, wymaga ona ochrony przed
chwastami, zaréwno jedno, jak i dwuli- o
$ciennymi. Glowne zagrozenie stanowig ~ THIMIMUM.
komosa biata, fiolek polny, przytulia
czepna, samosiewy rzepaku, poziewnik
szorstki, gorczyca polna, tasznik pospo-
lity, ostrozen polny oraz miotta zbozo-
wa i chwastnica jednostronna. Dziatanie
herbicydow w duzym stopniu zalezy od
temperatury powietrza i uwilgotnienia
gleby. Najlepiej stosowac je posiewnie.
Nawet jesli gleba jest przesuszona, to
zabieg doglebowy przyhamuje rozwoj
chwastow 1 ulatwi intensywny rozwdj
siewek. Zabieg powschodowy wykonu-
je si¢ w fazie rozwinigtego pierwszego
liscia tréjdzielnego.

Zbiér warto wykonad

sie do powierzchni pola

ograniczajac straty do

ZBIOR

Soje zbiera si¢ kombajnem zbozo-
wym w fazie dojrzato$ci pelnej nasion,
gdy rosliny zrzucity liScie, a nasiona
sg twarde, przybieraja kulisty ksztalt,
z0tta barwe i rozluzniajg si¢ w strg-
kach (grzechocza). Termin zbioru zale-
zy od wezesnosci odmiany i przebiegu
wegetacji (termin siewu, warunki po-
godowe). Ze wzgledu na niskie wig-
zanie dolnych strakéw, soja powinna
by¢ uprawiana na wyrownanych po-
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wierzchniach, unikac¢ nalezy jej uprawy
na sktonach oraz polach zakamienio-
nych. Przy zbiorze nalezy zredukowac
obroty bebna midcacego (do 350-500
obrotéw/min.) 1 zachowa¢ optymalna
predkosé, poniewaz odpowiednia masa
roslin na klepisku ogranicza kruszenie
nasion. Heder kombajnu powinien by¢
opuszczony jak najnizej. Zbidr warto
wykona¢ hederem do soi, w ktorym

W przecietnych warunkach

pogodowych, przy doborze
odpowiednich odmian soja
dojrzewa samoczynnie (bez

elastyczna kosa dostosowuje sie do
powierzchni pola i kosi na wysokosci
2-3 cm ograniczajac straty do mini-
mum. W przecigtnych warunkach po-
godowych, przy doborze odpowiednich
odmian soja dojrzewa samoczynnie
(bez desykacji) i mozna zbierac ja przy
odpowiedniej wilgotnosci. Przy wil-
gotno$ci nasion powyzej 14% wyma-
gane jest dosuszanie

desykacji) i mozna zbierac j przy iR

: } odpowiedniej wilgotnosci




Soja uprawa

dla catego kraju!

Soja to gatunek cieszacy sie w Polsce coraz wiekszg popularnoscia.
Pierwszy raz pojawita sie na polskich polach w latach 80-tych XX w.

lany rozwoju jej uprawy zakonczy-

ty sie jednak niepowodzeniem, ze
wzgledu na to, ze dostgpne w tamtym
czasie odmiany byty zbyt pozne i miaty
problemy z osiggnieciem dojrzatosci do
zbioru. Kilka lat temu soja powtornie
zawitata do Polski. Poczatkowo tylko
rolnicy w potudniowej, najcieplejszej,
czesei kraju zdecydowali si¢ na proby
jej uprawy, podchodzac do tematu bar-
dzo sceptycznie i wybierajac najwcze-
$niejsze odmiany. Po pierwszych do-
swiadczeniach 1 sukcesach w uprawie
okazato sig, ze dla poludniowej czgsci
kraju mozna wybiera¢ duzo pozniejsze
odmiany, a soja stanowi rownoczes$nie
doskonaty element ptodozmianu. Do-
bor odpowiedniej odmiany to jeden
z kluczowych warunkow uzyskania wy-
sokiego plonu nasion. Powinna to by¢
odmiana przebadana w warunkach kli-
matu Polski, spelniajaca warunek wyso-
kiego potencjatu plonowania, ale przede
wszystkim, o wlasciwej wezesnosci do
regionu uprawy i panujacych w nim
warunkow klimatycznych. Daje to pew-
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no$¢, ze odmiana osiggnie gotowos¢ do
zbioru w optymalnym terminie. W 2022
roku powstata nowa — bardziej precy-
zyjna skala COBORU do okreslania
weczesnosci soi. Odmiany pogrupowano
uwzgledniajac ich wczesnos¢, okreslo-
na z wykorzystaniem oceny w skali 1-9.
tworzac trzy grupy gtowne:
* bardzo wczesne i wezesne
+ $redniowczesne i Sredniopozne
* pozne i bardzo pozne

Z jednej strony nalezy pamietac, ze
im pdzniejsze odmiany, tym wyzszy po-
tencjat plonowania, z drugiej wybiera¢
tak, aby zbior soi nastgpowat do potowy
pazdziernika. Soja jest dojrzata wtedy,
gdy nasiona sg okragte, jedrne, ale trudne
do roztamania i szeleszcza w strakach.
Wysoka zawarto$¢ thuszczu w nasionach
powoduje, Ze soja pozostawiona na polu
w okresie niskich temperatur, krétkiego
okresu nastonecznienia i czgsto wyste-
pujacej rosy moze mie¢ trudnosci z uzy-
skaniem odpowiednio niskiej wilgotno-
$ci do zbioru. W polskich warunkach
nalezy dobiera¢ do siewu odmiany, kto-



re w okresie rozwoju potrzebuja sumy
temperatur efektywnych wynoszacej do
1600°C i okresu wegetacji nieprzekra-
czajacego 160 dni. Nalezy pamietac, ze
w chtodniejszym klimacie Polski pot-
nocnej roznice w okresie wegetacji od-
mian z poszczegdlnych grup wczesno-
sci beda duzo wigksze niz na poludniu,
gdzie odmiany o roz-
nej wczesnosci moga
dojrzewa¢ w bardziej
przyblizonym  termi-
nie. Dlatego tez w po-
tudniowych regionach
kraju warto sigga¢ po
odmiany o dhuzszym
okresie  wegetacji,
dzigki ktorym mozli-
we bedzie uzyskanie
najwyzszych plonow,
a na potnocy wybieraé
dobrze plonujace od-
miany, ktore dojrzeja
bez koniecznosci de-
sykacji czy dosusza-
nia nasion. Wyniki
przedstawione powy-
Zej wyraznie pokazu-
ja, ze firma Saatbau
Polska dysponuje bardzo szeroka ofert
pod wzgledem wezesnosci odmian. Roz-
nica okresu wegetacji miedzy najwcze-
$niejsza a najpdzniejsza wynosi prawie
miesigc. Umozliwia to precyzyjne do-
branie odmiany, najlepiej dopasowanej
do warunkow klimatycznych w kazdym
rejonie Polski. Od 2020 w ofercie po-

nasion.

W potudniowych regionach
kraju warto siegac po
odmiany o dtuzszym okresie
wegetacji, dzieki ktorym
mozliwe bedzie uzyskanie
najwyzszych plonéw, a na
potnocy wybiera¢ dobrze
plonujace odmiany, ktore
dojrzeja bez koniecznosci
desykacji czy dosuszania

jawily si¢ az nowosci wczesne i bardzo
wcezesne. Sg to odmiany, ktore mozna
uprawia¢ w calej Polsce, ale zalezy nam,
aby dzieki nim rozpowszechni¢ i utatwié
upraw¢ soi na potnocy kraju. ADES-
SA 1 ACAPULCA to odmiany wczesne
o znakomitym wigorze, z ktorych row-
niez mogg korzystac rolnicy w najchtod-
niejszych rejonach kra-
ju. ABACA, ACASSA,
ARIETTA i ABELINA
sq nieco pozniejsze od
odmian ADESSA i od
ACAPULCA, rekomen-
dowane s3 do uprawy
w cafej Polsce. Dla po-
czatkujacych w  rejo-
nie potnocnym warto
postawi¢ na odmiany
najwczesniejsze, a sred-
nio wczesne wybiera¢
w pozostatej czgsci kra-
ju. AURELINA, ADEL-
FIA 1 APOLLINA to od-
miany nieco pozniejsze,
ktore doskonale spraw-
dzaja si¢ w centralnej
i poludniowej Polsce.

Wlasciwie dobrane
pod wzglgdem wczesnosci odmiany soi
pozwalaja na jej uprawe w catej Polsce,
a kwalifikowany material siewny z pew-
nego zrodta gwarantuje dobre kietkowa-
nie i rowne wschody oraz pewnos¢, ze
jest to soja wolna od GMO. Doktadnie
taka, jakiej potrzebuje nasz rodzimy ry-
nek.
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Kompleksowa ochrona soi
(Glycine Max L.)
przed agrofagami

1. Wprowadzenie

Powierzchnia uprawy soi w Polsce
dynamicznie wzrasta. W 2025 roku areat
upraw osiagnat okoto 98 tysiecy hekta-
oW, co oznacza wzrost o 22 tysiace hek-
tarow w porownaniu do roku poprzednie-
go. Mimo ze soja znana jest w Polsce od
kilkudziesigciu lat i prowadzone sg pra-
ce hodowlane nad nowymi odmianami,
w porownaniu do krajow Ameryki Po-
tudniowej czy Stanow Zjednoczonych,
gdzie uprawia si¢ ja na milionach hekta-
16w, polska przygoda z tg rosling dopiero
sie rozpoczyna. Rosngca powierzchnia
upraw sprawia, ze soja moze stac si¢ ro-
sling o duzym znaczeniu gospodarczym
w polskim rolnictwie.

Soja nalezy do rodziny bobowatych
i charakteryzuje si¢ duzym potencjatem
plonowania. Nasiona zawieraja wysokie
ilosci biatka, dzieki czemu $ruta sojowa
stanowi wazne 1 pozadane zrodlo biatka
dla wielu pasz. Gatunek ten jest rowniez
doskonatym przedplonem dla roslin na-
stepczych, nie wymaga nawozenia azotem
lub potrzebuje jedynie niewielkich ilo$ci
tego sktadnika pokarmowego do stymula-
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cji wzrostu. W warunkach ocieplajacego
si¢ klimatu soja, jako roslina wymagaja-
ca wyzszych temperatur do kietkowania
1 poczatkowego wzrostu, idealnie nadaje
si¢ do uprawy w naszym kraju.

2. Integrowana ochrona soi —

zasady ogolne
Od poczatku 2014 roku w Unii Euro-

pejskiej obowigzuje uprawa roslin, w tym
soi, zgodnie z zasadami integrowanej
ochrony. W integrowanej ochronie ro-
$lin pierwszenstwo maja metody nieche-
miczne — agrotechniczne, mechaniczne,
fizyczne, biologiczne, hodowlane i inne.

Dopiero gdy sa one niewystarczajace,

mozna zastosowa¢ metode chemiczna.
Procedura uzycia srodkéw ochrony

roslin wymaga spetnienia okreslonych
warunkow:

* oparcie decyzji o przeprowadzeniu
zabiegu na analizie ekonomicznej
przewidywanej straty plonu

» prawidlowa diagnostyka agrofagow
i ocena progu szkodliwosci

» fachowe przygotowanie osoby wyko-
nujacej zabieg chemiczny



* posiadanie urzedowego certyfikatu
sprawnosci technicznej opryskiwa-
cza

* bezwzgledne przestrzeganie etykiety
srodka ochrony roslin, w tym okresu
karencji
W integrowanej ochronie roslin nie

zaktada si¢ catkowitej likwidacji popu-

lacji organizmu szkodliwego, lecz ogra-
niczenie jego liczebnosci do poziomu,
ktory nie powoduje strat gospodarczych

i srodowiskowych.

3. Ograniczanie sprawcow chorob

Skala problemu

Choroby ro$lin bobowatych, do kto-
rych nalezy soja, moga powodowac zna-
czace straty w plonach. Szacuje sig, ze
srednio wynosza one od 15 do 20 pro-
cent, jednak w skrajnych przypadkach
mogg sigga¢ nawet 70-80 procent zbio-
row. Rosliny soi s narazone na pora-

Tabela 1. Najwazniejsze choroby soi
Choroba

Zgorzel siewek

Zgnilizna twardzikowa

Maczniak rzekomy soi

Fuzarioza soi

Askochytoza soi

Septorioza soi (brunatna plamisto$¢)
Chwoscik soi

Antraknoza soi

Rdza soi

Zenie przez patogeny praktycznie przez
caly okres wegetacji — od kietkowania az
do konica formowania stragkow i wypel-
niania nasion.

Jest jednak dobra wiadomos¢ dla
polskich rolnikéw. Ze wzgledu na cia-
gle stosunkowo niewielka powierzchnig
uprawy soi w naszym kraju, ilo§¢ pato-
genow atakujacych tg rosling jest ograni-
czona. To daje nam czas na przygotowa-
nie skutecznych strategii ochrony, zanim
presja chordb wzro$nie wraz z rozwojem
arealu upraw.

Gléwne zagrozenia chorobowe

W tabeli 1. zestawiono najwazniejsze
choroby soi wraz z oceng ich znaczenia —
zarowno aktualnego, jak i prognozowa-
nego na przysztos¢. Skala oceny: + (mate
znaczenie), ++ (Srednie znaczenie), +++
(duze znaczenie).

Pierwszym zagrozeniem dla soi sg
zgorzele siewek. Ich obecnos¢ jest po-

Znaczenie Znaczenie
obecnie w przyszlosci
s s
++ +++
++ ++
++ A+
+ ++
+ ++
+ ++
+ ++
+ A

Zrédio: Opracowanie Korbas M., Danielewicz J. 2026 r., stan na dzier 21 stycznia 2026 1.
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wodem ograniczania optymalnej obsady
roslin na powierzchni. Chorobe powo-
duje kompleks grzybow i organizmow
chorobotworczych  znajdujacych — sig
w glebie lub zawleczonych z nasionami.
Glownym grzybem majacym najwigksze
znaczenie sg gatunki grzybow naleza-
cych do rodzaju Fusarium. Nie nalezy
tutaj rowniez pomija¢ innych patogenow
w np. rodzaju: Pythium, Alternaria, Bo-
trytis, Sclerotinia, Penicillium. Nasilenie
wystepowania zgorzeli siewek zalezy od
stanu fitosanitarnego gleby, zdrowotno-
$ci nasion 1 warunkow do kietkowania
nasion (temperatura, wilgotnos¢ gleby).

Objawy zgorzeli latwo rozpoznac.
Zgorzel siewek poznajemy po tym, zZe
ro$liny po skietkowaniu s zahamowa-
ne we wzroscie, tracg turgor, zagniwaja
i catkowicie zamieraja. Korzenie czer-
niejg, zamieraja, na liScieniach moga
pojawia¢ si¢ plamy. Na porazonych
czgsciach roslin niekiedy widoczna jest
grzybnia lub struktury zarodnikowe.

W tabeli 2 z zarejestrowanymi $rod-
kami ochrony ro$lin mozna si¢ dowie-
dzie¢, jakie fungicydy mozna zastosowac
do zaprawiania nasion, aby zmniejszy¢
ryzyko wystgpowania zgorzeli siewek.

Zgnilizna twardzikowa
(Sclerotinia sclerotiorum)

Objawy porazenia przez grzyb obser-
wuje si¢ na przelomie kwietnia 1 maja,
gdy soja konczy kwitnienie i tworzg si¢
straczki. Na todygach soi widoczna sg
biato szare plamy, a na ich powierzchni



mozna zauwazy¢ biata wata grzybnie.
Grzybnia tez pojawia si¢ na strakach.
Grzybnia wrasta w ped, strak i prowa-
dzi do destrukcji tkanek. W przypadku
todyg hamowane jest dostarczanie wody
i sktadnikow pokarmowych. Porazone
todygi zamierajg i zamiera cata roslina,
do tego czasu ro$lina nie buduje duzej
ilosci strgkéw. Choroba na stronkach
hamuje rozwoj stragkow, prowadzi do
silnej redukeji ilosci nasion w strakach.
Do zwalczania grzyba zarejestrowano
nastgpujace fungicydy ktore zawieraja
azoksystrobina, difenokonazol, fludiok-
sonil, protiokonazol. Do zwalczania tego

Fuzarioza

typu sprawcy zgnilizny twardzikowej
zarejestrowano tez S5 biofungicydow,
ktore jako s. cz. zawieraja odpowiednie
szczepy bakterii rodzaju Bacillus i grzyb
rodzaju Trichoderma.

Fuzarioza zgorzelowa (Fusarium spp)

Waznym objawem choroby wywoty-
wanej przez Fusarium spp jest zauwazal-
ne spowolnienie wzrostu ro$lin bgdacych
w fazie kwitnienia. Porazone rosliny tra-
cg turgor w komoérkach co objawia si¢
wigdnigciem. Ponadto obserwujac szyjke
korzeniows i korzenie zauwazy¢ mozna
ciemnobrazowe brunatne lub purpurowe



plamy wystepujace na catym obwodzie
fodygi. Rowniez korzenie sg przebar-
wione. Nekrozy niekiedy sa glebokie co
dodatkowo uniemozliwia funkcjonowa-
nie korzeni. Poczatkowo wigdng starsze
liscie, rosliny cate zamierajg nie wyda-
ja plonu lub bardzo silnie plon z ro$lin
porazonych jest zredukowany. Do walki
z grzybem ze strony zarejestrowano 6
fungicydow ktore w swoim sktadzie jako
substancje czynng maja azoksystrobina
W mieszaninie z protiokonazolem lub
w ich sktad wchodzi tylko protiokona-
zol.

Rdza soi (Phakopsora pachyrhizi)
Poczatkowo na gornych stronie bla-
szek lisciowych pojawiaja si¢ mate chlo-
rotyczne plamy budujace mozaikowate
chlorozy. W $rodkowej czesci chloro-
tycznych plamek pojawiaja si¢ nekro-
tyczne plamy. Pod tymi chlorotycznymi
1 nekrotycznymi plamkami, rzadko na
ogonkach lisci, fodygach, strgkach, poja-
wiaja si¢ wypukte brunatne poduszeczki
(uredinia) z urediniosporami. Podobnie
jak rdzy na zbozach sg otwarte. Choroba
powoduje zamieranie lisci, hamowanie
wzrostu, plon nasion jest silnie zreduko-
wany ze wzgledu na to, ze liscie z rdzg
nie kontrolujg gospodarki wodnej. Chore
rosliny szybko zasychaja. Stwierdza sig,
ze w obrebie odmian jest duze zr6znico-
wanie w odpornosci odmian. W Polsce
choroba nie wystepuje, ale nigdy nie
wiadomo, kiedy si¢ pojawi. Do walki
z chorobg zarejestrowano 8 fungicydow.
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Wszystkie zawierajg tylko jedna substan-
cj¢ czynng — azoksystrobing.

Antraknoza soi (Colletotrichum
truncatum Colletotrichum spp)
Choroba moze wystgpowaé we
wszystkich fazach rozwojowych. Poraza
sprawca choroby siewki, liscie w czasie
wegetacji, widoczny czgsto na fodygach
i na strgkach soi. Poczatkowo porazenie
objawia si¢ w postaci nieregularnych
plam. Na todygach plama si¢ wydtuza,
ma barwe jasnobragzowa, a na powierzch-
ni fodygi pojawiajg si¢ owocniki grzyba
acerwulus czarnej barwy. Na strakach
plamy s3 pomaranczowe, jasnobrazowe
otoczone brunatng obwodka. Na strgku
mozna jednoczesnie obserwowac kil-
ka plam. Obecnos¢ grzyba na strakach
powoduje si¢ niewyksztatcanie nasion.
Sprawca choroby trudny do zwalcza-
nia przy uzyciu fungicydow o dzia-
faniu zapobiegawczym 1 leczniczym.
Do walki z grzybem zalecanych jest 12
fungicydow zawierajacych gtéwnie azok-
systrobina lub azoksystrobina z difenoko-
nazolem i jeden zawierajacy fludioksonil.

Chwoscik soi (Cercospora sojina,
Cercospora kikuchii)

Na poczatku po infekcji grzyba
Cercospora sojina pojawiajg si¢ mate,
zolte plamki, z czasem powigkszajace
sie, a ich srodek ma szarg barwe i jest
taka plama otoczona brunatng obwod-
ka. Duze podobienstwo do objawow
chwoscika buraka. Porazenie przez



Cercospora kikuchii objawiaja si¢ na li-
sciach w postaci plam, ktore wygladaja
jakby liscie bytyby obtarte przez czgsci
maszyn (ciagnik, opryskiwacz) — mig-
dzy nerwami przebarwienia podtuzne,
miedzy nerwami blaszki lisciowej. Ich
barwa jest bordowa, czerwona. Plamy
tez majg ksztalt nieregularny. Liscie tez
z6tkng 1 zamierajg, a duze nekrotyczne
plamy sa szarej barwy, potem stajg sie
brunatne i zamierajg. Objawy tez obser-
wuje si¢ na todygach. Sg to charaktery-
styczne wy dhuzone nekrozy brazowej
barwy na todygach bez lisci. Do walki
z grzybami zarejestrowane sg fungicydy
w liczbie 5 zawierajace azoksystrobina
z difenokonazolem lub samym difeno-
konazolem.

Askochytoza soi (Ascochyta sojicola)
Choroba czgsto wystepuje w latach
o duzej wilgotnosci gleby 1 umiarkowa-
nych temperaturach. Pojawianie si¢ na li-
$ciach brazowych owalnych plam z kuli-
stymi czarnymi lub szarymi owocnikami
to sygnal, ze jest to askochytoza soi. Pla-
my sg otoczone ciemnobrazowa obwod-
ka. Wraz z rozwojem choroby plamy 13-
czg si¢ i powiekszaja. Srodek plam peka
i tkanka licia si¢ wykrusza, pozostaje
otwor w lisciach. Na todygach i ogon-
kach lisci choroba objawia si¢ w postaci
podtuznych plam otoczonych brazowa
obwodka. Na stronkach choroba pojawia
si¢ w postaci owalnych, lekko wgtebio-
nych plam z obwddka barwy brunatne;.
W srodkowej czgsci plamy widoczne sg

kuliste mate owocniki barwy czarne;.
Do zwalczania zarejestrowanych jest 10
fungicydow — 8 ze strobiluryna — azok-
systrobina i 2 ktore zawierajg tylko flu-
dioksonil.

Septorioza soi — brazowa plamistos¢
lisci (Septoria glycines)

Objawy moga wystepowac na lisciach,
fodygach i strakach. Sg to nieregularne
brazowe plamy, ktore niekiedy otoczone
sg chlorotyczng obwodka. Porazone liscie
zasychaja 1 opadaja. Na pedzie (tlodyga)
plamy s a podtuzne, dobrze widoczne,
gdyz sa pozbawione lisci ktore odpadty
po porazeniu przez grzyb. Wilgotna ciepta
pogoda sprzyja rozwojowi grzyba powo-
dujacego chorobg. Do zwalczania grzyba
zarejestrowanych jest 6 fungicydow, kto-
rych substancje czynne sg azoksystrobina
+ protiokonazol lub protiokonazol (2 razy)
i fludioksonil (1 raz).

Maczniak rzekomy
(Peronospora manshurica)

Moze powodowaé porazenie wscho-
dzacych roslin 1 ich zamieranie. Na li-
$ciach choroba wystepuje w postaci
malych, chlorotycznych plam. Moze by¢
ich duza ilo$¢, poczatkowo pojawiajg si¢
na mlodszych lisciach roslin. Plamy si¢
powiekszaja, sg ograniczane przez nerwy
liscia. Pod spodem plam chlorotycznych
moze widoczny by¢ luzny nalot struktur
sprawcy choroby. Brakuje mozliwosci
zwalczania sprawcy choroby przy uzyciu
fungicydow.
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Maczniak rzekomy

Maczniak prawdziwy
(Erysiphe glycines)

Na powierzchni lisci biaty nalot grzyb-
ni powierzchniowej sprawcy choroby. Po-
czatkowo grzybnia pojawia si¢ w postaci
jednej biatej plamy. Z czasem plam jest
wiele zajmujg do 50 — 75% powierzchni
liscia. Po pewnym czasie plamy stajg si¢
brazowe. Brak zarejestrowanych fungicy-
dow do zwalczania sprawcy choroby.
Strategia ochrony — dwa filary

Zaprawianie nasion

Zaprawianie stanowi fundament
skutecznej ochrony soi. Jest to metoda
bezpieczna dla srodowiska, ekonomicz-
na i skuteczna w ograniczaniu zarow-
no szkodnikow, jak i sprawcow chorob
w poczatkowym etapie rozwoju roslin.
Obecnie dla soi dostgpnych jest 8 zapraw
nasiennych, z ktorych wszystkie zawie-
rajg substancj¢ czynng fludioksonil.

Rolnicy czgsto zadaja pytanie o wptyw
zapraw na bakterie brodawkowe. Badania
potwierdzaja, Ze stosowane zaprawy na-
sienne sg bezpieczne dla symbiotycznych
bakterii z gatunku Bradyrhizobium japo-
nicum. Mozna wigc bez obaw t3czy¢ za-
prawianie nasion z inokulacjg.

Opryskiwanie fungicydami
Opryskiwanie fungicydami stanowi
drugi filar ochrony, stosowany w trakcie
wegetacji. Decyzja o zabiegu powinna
by¢ poprzedzona monitoringiem planta-
cji, oceng tolerancji uprawianej odmiany
oraz znajomos$cig biologii patogenow.



Tabela 2. Zaprawy nasienne zarejestrowane dla soi

Zaprawy nasienne zarejestrowane dla soi Substancja czynna

Celest 025 FS
Fluarto 50 FS
Madron 50 FS
Maxim 025 FS
Omnix 025 FS
Prepper
Sedextra 025 FS
Trigof 50 FS

fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil
fludioksonil

Zrédio: Opracowanie Korbas M., Danielewicz J. 2026r., Stan na dzier 21 stycznia 20267

Tabela 3. Fungicydy zarejestrowane dla soi

Amistar Gold
Angle

Bolid Plus 250 SC
Claro 375 SC
Conclude AZT 250 SC
Disfera 090 EC
Gavial 375 SC
Geoxe 50 WG

Kier Pro 375 SC
Lipostar 090 EC
Makler Plus 250 SC
Mirador 250 SC
Pabi 300 EC

Patel 300 EC

Pecari 300 EC

Poleposition 300 EC
Propulse 250 SE
Protendo 300 EC
Protikon 250 EC
Quadris Gold
Rhapsody

Rotab 250 SC
Serenade ASO
Taegro

Treso

Virid 250 EC
Xilon

Zaftra AZT 250 SC
Zakeo 250 SC

Zrédio: Opracowanie Korbas M., Danielewicz J. 2026r., Stan na dzien 21 stycznia 2026r:

Dla rolnikow dostgpnych jest obecnie 29
fungicydy zarejestrowane do stosowania
W uprawie soi, z ktorych az 13 zawiera
azoksystrobing. (tabela 3).

Patrzac w przyszio$é
Wraz ze wzrostem powierzchni upra-
wy soi w Polsce nalezy spodziewac sie

nasilenia presji chorobowej. Eksperci
przewiduja, Ze najwigkszy wzrost zna-
czenia dotyczy¢ bedzie zgnilizny twar-
dzikowej, fuzariozy oraz rdzy soi. Ta
ostatnia, znana z tropikalnych i subtropi-
kalnych regionéw $wiata, moze w sprzy-
jajacych warunkach klimatycznych do-
trze¢ rowniez do Europy Srodkowe;.
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Oprocz chorob grzybowych soja
moze by¢ atakowana przez bakterie
(m.in. z rodzajow Pseudomonas i Xan-
thomonas) oraz liczne wirusy. Te ostat-
nie, przenoszone gtownie przez owady,
stanowig trudne do kontrolowania zagro-
zenie, przed ktorym najlepsza ochrong
pozostaje profilaktyka i dobor odpornych
odmian. Przyktadowo wirus mozaiki soi
(SMV) mozna rozpozna¢ po brgzowych
plamach na nasionach. Straty powodowa-
ne przez wirusy s3 dotychczas niewielkie
1 bez znaczenia gospodarczego,

Skuteczna ochrona soi przed cho-
robami wymaga kompleksowego po-
dejscia, taczacego zaprawianie nasion,
racjonalne  stosowanie  fungicydow
oraz przestrzeganie zasad integrowane;j
ochrony roslin. Kluczowe znaczenie ma
monitoring plantacji, znajomos¢ biologii
patogenow oraz elastyczne reagowanie
na zmieniajace si¢ warunki. Polscy rol-
nicy majg obecnie dostep do 8 zapraw
nasiennych i 29 fungicydow, co pozwala
na skuteczng walke z wiekszoscig cho-
rob tej cennej rosliny uprawne;.

4. Regulacja zachwaszczenia
W uprawie soi

Znaczenie problemu zachwaszczenia
Chwasty stanowig silng konkurencj¢
dla ro$lin soi. Badania przeprowadzo-
ne w USA wykazaly, ze zachwaszcze-
nie w wysokosci powyzej 10-20 roslin
na 10 m? plantacji powoduje powazne
straty w plonie. Przy silnym zachwasz-

czeniu rosliny soi wykazuja objawy
niedoborow sktadnikow pokarmowych,
sg bladozielone, a plon nasion jest ni-
ski i o pogorszonej jakosci. Optacalnosé
uprawy soi jest wiec w duzym stopniu
uzalezniona od skutecznej eliminacji
zachwaszczenia.

Najbardziej krytycznym okresem pie-
legnowania uprawy soi sg pierwsze 3—4
tygodnie po wschodach, kiedy z powodu
powolnego wzrostu rosliny sg narazone
na zagtuszenie przez chwasty. W ramach
integrowanej ochrony roslin dazy si¢ do
ograniczenia zachwaszczenia, ale nie do
jego catkowitej eliminacji.

Najwazniejsze gatunki chwastow
Chwasty dwuliScienne

Do najgrozniejszych chwastow dwu-
lisciennych w uprawie soi naleza:

Komosa biala (Chenopodium al-
bum L.) — gatunek szybkorosnacy, o wy-
sokiej konkurencyjnosci w stosunku do
wody i sktadnikow pokarmowych. Silnie
zacieniajacy z powodu osiaganej wyso-
kosci nawet do 150 cm.

Szarlat szorstki (Amaranthus re-
troflexus L.) — gatunek wybitnie ciepto-
lubny, ktorego kietkowanie przypada na
pozng wiosng lub lato. Niebezpieczny
dla plantacji zaktadanych z pdznego sie-
wu. Stanowi zagrozenie zardwno przy
duzym, jak i $rednim poziomie wilgot-
nosci.

Samosiewy rzepaku (Brassica na-
pus L.) — nasiona dostajg si¢ do gleby
w wyniku osypywania w okresie dojrze-



wania oraz podczas zbioréw. Zachowu-
ja zdolnos¢ do kietkowania przez kilka
lat. Samosiewy rzepaku silnie konkuruja
Z rozwijajacymi sie roslinami soi, powo-
dujac ich ostabiony wzrost i rozwoj. Wy-
stepujg w formie jarej i ozime;.

Rdestowka powojowata (Fallopia
convolvulus L.) — roslina jednoroczna,
wijaca si¢ poziomo po podtozu, o dtu-
gosci 20-100 cm. Najlepiej rozwija si¢
na lekkich glebach piaszczystych oraz
glebach srednio ciezkich. Dobrze znosi
okresy suszy. Jedna roslina wytwarza
140-200 nasion, ktore moga zachowac
zywotnos¢ w glebie przez okres 15-17
lat. Gatunek szczegblnie grozny pod-
czas masowego wystgpowania w okresie
wschodow soi.

Tasznik pospolity (Capsella bur-
sa-pastoris L.) — roslina jednoroczna
lub dwuletnia, o wysokosci 20-40 cm.
Kwitnie przez caly sezon wegetacyjny.
Jedna ro$lina moze wytworzy¢ kilka ty-
siecy nasion, ktore moga zachowywac
zywotno$¢ w glebie przez okres 5-6 lat.
Wschody pojawiaja si¢ przez caty okres
wegetacji.

Tobolki polne (Thlaspi arvense L.) —
ro$lina jednoroczna lub dwuletnia, o wy-
sokosci 10-30 cm. Nasiona charaktery-
zuja si¢ wysoka odpornoscia na dziala-
nie czynnikow zewnetrznych. Zaczynaja
kietkowa¢ juz w temperaturze od 1 do
2°C (mogg takze kielkowac jeszcze nie-
dojrzate nasiona).

Ostrozen polny (Cirsium arvense
L.) — roslina wieloletnia, o wysokosci

50-150 cm i glebokim, silnie rozgate-
zionym systemie korzeniowym. Roz-
mnaza si¢ przez odrosty korzeniowe
1 przez nasiona. Kazdy fragment pedu
korzeniowego moze utworzy¢ nowg ro-
sling. W lipcu wytwarza rézowofioleto-
we kwiaty, a puch kielichowy stuzy do
rozsiewania nasion z wiatrem na znacz-
ne odleglosci. Gatunek utrudniajacy
zbior oraz bardzo konkurencyjny w sto-
sunku do wody, $wiatla 1 sktadnikow
pokarmowych.

Inne chwasty dwuliscienne wyste-
pujace w soi: bodziszek drobny, wilczo-
mlecz obrotny, wilczomlecz ogrodowy,
bielun dzigdzierzawa, chaber btawatek,
czysciec roczny, dymnica lekarska, fio-
ek polny, fiolek trojbarwny, gorczyca
biata, gorczyca polna, gwiazdnica po-
spolita, iglica pospolita, jasnota ro6zowa,
komosa wielkolistna, komosa wielona-
sienna, krzywoszyj polny, kurzyslad po-
Iny, mak polny, maruna nadmorska, nie-
zapominajka polna, pokrzywa zegawka,
pokrzywa zwyczajna, powoj polny, po-
ziewnik szorstki, przetacznik bluszczy-
kowaty, przetacznik perski, przetacznik
rolny, przytulia czepna, psianka czarna,
rdest kolankowy, rdest plamisty, rdest
ptasi, rumian polny, rumianek pospo-
lity, rzodkiew $wirzepa, szczyr roczny,
zaslaz pospolity, zottlica drobnokwia-
towa.

Chwasty jednoli$cienne
Chwastnica jednostronna (Echi-
nochloa crus-galli L.) — jako gatunek
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szczegolnie cieptolubny stanowi zagro-
zenie w przypadku poznego siewu.

Perz wihasciwy (Elymus repens L.)
— wieloletnia trawa rozlogowa o wy-
sokosci 40-130 cm, tworzaca w glebie
poziomo ulozong warstwe roztogdw.
Utrudniajg one rozwoj systemowi korze-
niowemu soi, wywotujac silny efekt kon-
kurencyjnosci. Rozmnaza si¢ za pomoca
podziemnych roztogow oraz nasion.
Jedna ro$lina wytwarza kilkaset ziarnia-
kow, ktore zachowujg zywotnos¢ w gle-
bie przez okres do 10 lat. Perz wlasciwy
wystepuje na wszystkich typach gleb, ale
najlepiej rozwija si¢ na glebach zyznych,
wilgotnych i dobrze napowietrzonych.

Inne chwasty jednoliscienne: jecz-
mien plonny, kostrzewa owcza, miotta
zbozowa, owies ghuchy, palusznik krwa-
Wy, Samosiewy pszenicy, samosiewy
zboz, stoktosa bezostna, stoktosa pton-
na, stoklosa polna, wiechlina tgkowa,
wiechlina roczna, wiechlina zwyczajna,
wlosnica ber, wlosnica sina, wlosnica
zielona, wyczyniec polny, Zycica trwata,
zycica wielokwiatowa.

Niechemiczne metody regulacji
zachwaszczenia

W ograniczaniu zachwaszczenia duze
znaczenie majg dziatania prewencyjne:

Wybér stanowiska — lokalizacja pod
uprawg o relatywnie niskiej presji chwa-
stow

Jako$¢ materiatu siewnego — stoso-
wanie wysokiej jako$ci materiatu siew-
nego wolnego od nasion chwastow

Parametry siewu — wysiew soi
w malej rozstawie rzgdow (15 cm) oraz
zwigkszenie obsady roslin na metrze
kwadratowym (80-100 roslin). Soja two-
rzaca duza mase lisci ogranicza wzrost
chwastow.

Zmianowanie — odpowiedni plo-
dozmian pomocny w ograniczaniu za-
chwaszczenia, zwlaszcza gdy proble-
mem s3 gleboko korzenigce si¢ gatunki
chwastow wieloletnich

Uprawki pozniwne — wykonywanie
zespotu uprawek pozniwnych niszcza-
cych siewki chwastow i system korze-
niowy gatunkow wieloletnich

Plytkie spulchnianie gleby — przed
siewem moze skutecznie wspomagac od-
chwaszczanie

Zabiegi mechaniczne po wschodach:

* bronowanie plantacji od fazy 3. liscia
do okresu, kiedy rosliny soi osiagna
okoto 15 ¢cm wysokosci (soja w fa-
zie licieni jest bardzo wrazliwa na
uszkodzenia mechaniczne)

* stosowanie opielaczy w migdzyrze-
dziach (w przypadku zastosowania
odpowiednio szerokich migdzyrze-
dzi)

* W terminie masowego pojawiania si¢
pierwszych potrojnych lisci wiadci-
wych soi mozna wykona¢ bronowanie

Chemiczne metody regulacji
zachwaszczenia

Do zwalczania chwastow jednoli-
$ciennych wymienionych powyzej zare-



jestrowanych jest wiele s. cz., ktorych
przyktady podano ponizej. Sg to takie s.
cz., jak: bentazon, imazamoks, chiaza-
lofor-p-etylowy, kietodym, chlomazon,
cykloksydym, fluazyfop-P-butylowy,
metobromuron, pendimetalina, propa-
chizafop, petoksamid, prosulfokarb, ti-
fensulfuron metylowy. Asortyment pro-
duktéw handlowych jest wystarczajacy,
aby likwidowa¢ chwasty wystepujace
w soi. Zwalczanie chwastow jest moz-
liwe przed wschodami soi i po wscho-
dach. W etykiecie srodka, ktory bedzie
stosowany jest opis, ktory herbicyd
stosuje si¢ przed wschodami, a ktore
mozna stosowa¢ w pozniejszych fazach
rozwojowych soi. Zwraca si¢ uwage, ze
nie mozna stosowac w soi s. cz. glifosat.
(tabela 5).

Wiele zagrozen wystepujacych w soi
mozna zlikwidowa¢ stosujac $rodki che-
miczne i biologiczne. Dzigki temu moz-
na uzyskiwa¢ wysokie plony nasion co
bedzie powodowac, ze uprawa tej cennej
ro$liny bedzie optacalna.

Najbardziej skutecznym 1 eko-
nomicznie uzasadnionym sposobem
ochrony plantacji soi przed chwastami
jest zastosowanie herbicydéw. Warun-
kiem skutecznego dziatania herbicydow
jest:

* prawidlowe rozpoznanie chwastow
* dobor odpowiedniego $rodka
* terminowe wykonanie zabiegu

Nalezy pamigtaé, ze w przypadku
dtugotrwalej suszy dziatanie herbicydow
stosowanych doglebowo (bezposrednio

po siewie soi) jest ograniczone i w takiej
sytuacji moze zaistnie¢ konieczno$¢ po-
nownego zabiegu herbicydem o dziata-
niu dolistnym.

Substancje czynne zarejestrowane
do zwalczania chwastow w soi

Do zwalczania chwastow dwuliScien-

nych:
e imazamoks
e bentazon

e chlomazon

* metobromuron

* pendimetalina

» prosulfokarb

* petoksamid

o tifensulfuron metylowy
o dimetenamid-P

Do zwalczania chwastow jednoliScien-
nych:

* bentazon

* imazamoks

* chiazalofor-p-etylowy
e kletodym

* chlomazon

o cykloksydym

* fluazyfop-P-butylowy

* metobromuron

* pendimetalina

* propachizafop

* petoksamid
 prosulfokarb

o tifensulfuron metylowy
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Tabela 5. Herbicydy zarejestrowane dla soi

Achiba 05 EC
Agil-S 100 EC
Amstaf 800 EC
Aquatoro

Aquatos

Axton 100 EC
Balatella Forte 150 EC
Baltar

Basagran 480 SL
Baset 800 EC
Bentex

Benz

Biloxa

Bismark

Boa 480 EC
Bocaro

Bolero

Boxer 800 EC
Buster 100 EC
Buster Twist 050 EC
Caloger 502,4 SL
Chlomaz-Life
Clayton Heed 800 EC
Clematis 480 EC
Clomate 360 CS
Clomate 480 EC
Comandor 480 EC
Command 360 CS
Comodo 480 EC
Conaxis

Corum 502,4 SL
Elegant 05 EC
Esorio 150 EC
Evolution

Fantasia 800 EC
Fitofop

Flutax 150 EC
Focus Ultra 100 EC
Foresto 502,4 SL

Foresto Plus 502,4 SL
Fortune

Foster Forte 150 EC
Fotyn 100 EC
Frequent

Framen 75 SG
Fusilade Forte 150 EC
Graminis 05 EC
Grastop 150 EC

Inigo 500 SC

Investo 100 EC

Jenot 100 EC

Jenot Twist 050 EC
Julius 424 EC

Julius 424 EC (matoobszarowe)
Kanopus 502,4 SL
Keppler 502,4 SL
Kleo 240 EC
Kleto4Herbi 120 EC
Kletozar 120 EC
Komiks 502,4 SL
Krum 800 EC

Krum QS 800

Kulisa

Labrador 05 EC

Lees 800 EC

Leopard Extra 05 EC
Logik 240 EC
LS-Clomaz

Luptic 500 SC

Mahak 800

Mandryl

Max Prosulfokarb 800 EC
Mazzam 40 SL
Meto4herbi 500 SC
Metobrom Plus 500 SC
Metobrom 500 SC
Mia 800 EC

Mizuki

Mizuki (matoobszar)
Myvero 424 EC
Nero 424 EC
Penshui

Pentazon 480 SL
Pilot 10 EC

Piroseo

Polidor

Prize

Privium 125 EC
Pro-Metobro 500 SC
Proman 500 SC
Pulsar 40

Qeder

Quick 05 EC

Rento 150 EC
Rubicon

Select Super 120 EC
Soleto 500 SC
Spannit 800 EC
Stomp Aqua 455 CS
Stomp Aqua 455 CS (stara rej.)
Supero 05 EC
Symmach 455 CS
Takoba 800 EC
Tapani 150 EC
Targa flo

Targa Super 05 EC
Taurus 05 EC
Tazon 480 SL

Tiara 800 EC
Torrent 500 SC

Uni Aqua 455 CS
Uni Nav 360 SL
Wish Top

Zedix 480 EC
Zemax 40 SL

Zrédlo: Opracowanie Korbas M., Danielewicz J. 2026r., Stan na dzien 21 stycznia 2026t
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5. Ograniczanie strat
powodowanych przez szkodniki

Znaczenie szkodnikéw w uprawie soi

Rosliny bobowate moga by¢ uszka-
dzane przez wiele gatunkow szkodni-
kow. W przypadku soi do tej pory, poza
nielicznymi wyjatkami, rzadko wystepo-
waty w Polsce masowo powodujac istot-
ne gospodarczo straty. Wraz ze wzrostem
uprawy, a takze zmianami klimatyczny-
mi oraz technologii uprawy, prognozuje
sie wzrost presji ze strony szkodnikow.
Ze wzgledu na duza zawartos¢ biatka
soja moze stanowi¢ doskonate zrodto
pokarmu dla szkodnikéw.

Szkodniki glebowe
Charakterystyka szkodnikow
glebowych

Sa to szkodniki, ktorych cykl zycio-
wy zwigzany jest z zerowaniem larw
w glebie. Ich szkodliwos¢ polega na pod-
gryzaniu korzeni, co powoduje wiednig-
cie lub zamieranie roslin.

Do szkodnikow glebowych nalezg
larwy:
* osiewnik ciemny
* osiewnik rolowiec
* osiewnik skibowiec
* guniak czerwezyk
o len ogrodowy
* len marcowy
* chrabgszcz majowy

Ochrona: Szkodniki te mozna zwal-
cza¢ uzywajac insektycydow. Dostepne
sa rowniez preparaty biologiczne.

Drutowce

Wystepuja w glebie, moga uszkadza¢
kietkujace nasiona i mtode rosliny.

Ochrona: Dostepny jest insektycyd
biologiczny zawierajacy jako substancje
czynng grzyb Beauveria bassiana szczep
ATCC74040, ktory redukuje liczebnosé
szkodnikow.

Szkodniki powodujace szkody
W czasie wegetacji
strakowiec bobowy
(Bruchus rufimanus)

Po przezimowaniu wewngtrz ziaren
w przechowalniach, doroste chrzaszcze
wylatuja wiosng na pierwsze zerowanie
i kopulacje. Samice sktadaja jaja na mto-
dych strakach. Wylegte larwy wgryzaja si¢
do stragkow, a nastgpnie do nasion, w kto-
rych odbywa si¢ ich dalszy rozwoj. We-
wnatrz wygryzionego nasiona nastepuje
przepoczwarczenie. Po wyjsciu chrzaszezy
z nasion pozostajg regularne okragte otwo-
ry, a tak uszkodzone nasiona nie kietkuja
i nie maja wigkszej wartosci przetworczej.
Smietka kielkowka (Delia florilega)

Larwy atakuja wschodzace rosliny.
Samice sktadajg jaja do gleby w poblizu
nasion badz kietkow roslin, w ktore wyle-
gle larwy wgryzaja si¢ i zeruja w ich wng-
trzu uszkadzajac liscienie 1 stozki wzrostu.
Wezesnie zaatakowane ro$liny nie kietku-
ja, badz stabo sie rozwijaja, a ich liscienie
sg nieregularnie powygryzane.
Slimaki nagie

Slimaki powoduja duze ubytki roslin
w czasie wschodéw i w poczatkowych



fazach rozwoju soi. Czgsto s to nie tylko
ubytki w blaszce lisciowej, ale gotozery.
Znikaja cate ro$liny.

Do walki ze $limakami zarejestrowa-
nych jest 13 moluskocydow, ale sktadaja
si¢ tylko z jednej substancji czynnej. Jest
to metaldehyd, ktory stosowac nalezy po
siewie do fazy 9 lisci soi.

Ptaki

Ptaki (Aves), szczeg6lnie golgbie,
stanowig aktualnie istotny problem
w zasiewach soi. Gotebie che¢tnie zja-
daja kietkujace nasiona, dlatego moga
powodowa¢ znaczne przerzedzenie
uprawy.

Niechemiczne metody ochrony przed
szkodnikami

Metody niechemiczne stanowia pod-
stawe integrowanej ochrony przed szkod-
nikami:

Plodozmian — prawidlowy ptodo-
zmian ogranicza presj¢ szkodnikow

Termin siewu — siew w optymalnym
terminie agrotechnicznym pozwala unik-
na¢ najbardziej niebezpiecznych okre-
sOw pojawu szkodnikow

Uprawa gleby — odpowiednia upra-
wa moze ograniczy¢ liczebnos¢ szkodni-
kow glebowych

Material siewny — uzywanie wyso-
kiej jako$ci materiatu siewnego

Agrotechnika — zrownowazone na-
wozenie (unikanie nadmiaru azotu sprzy-
ja mszycom)

Monitoring — regularne obserwacje
plantacji pozwalaja na wczesne wykry-
cie szkodnikow

42

Metody okreslania liczebnosci i progi
szkodliwosci

Prawidlowe okreslenie liczebnos$ci
szkodnikow i poréwnanie z progami szko-
dliwosci jest kluczowe dla podejmowania
decyzji o wykonaniu zabiegu chemiczne-
£0. Monitoring powinien by¢ prowadzony
systematycznie, szczegolnie w krytycz-
nych fazach rozwojowych roslin.

Chemiczne metody ochrony przed
szkodnikami

Dla ochrony soi przed szkodnikami
dostepnych jest obecnie 14 zoocydow (in-
sektycydow i akarycydow). Wsrod sub-
stancji czynnych dominuje cypermetryna
(7 preparatéw), acetamipryd (3 preparaty)
oraz biopreparaty: Bacillus thuringiensis
1 Beauveria bassiana (tabela 6).

6. Podsumowanie

Wtasciwa ochrona soi przed agrofa-
gami wymaga kompleksowego podej-
$cia opartego na zasadach integrowanej
ochrony roslin. Kluczowe znaczenie
majg metody niechemiczne, takie jak:

* wlasciwy ptodozmian

*  wybor odpornych odmian

* optymalne terminy siewu

* zréwnowazone nawozenie

o prawidlowa agrotechnika

* mechaniczne zwalczanie chwastow

* uzywanie kwalifikowanego materiatu
siewnego

Metody chemiczne powinny by¢
stosowane tylko wtedy, gdy metody



Tabela 6. Zoocydy zarejestrowane dla soi

Aceiro 200 SL

Cimex Max 500 EC
Cyperforce 500 EC
Insektus Duo 500 EC
Lepinox Plus (amator)
Naturalis

Tazonit 200 SL

Skuteczna ochrona soi przed chorobami:

zaprawiapie nasion, racjonalne stosowanie
fungicxdéw oraz przestrzeganie zasad
integrowanej ochr-'qﬁy-.ros’lin. Kluczowe
.?:Qaczenie ma monitbﬁrig plantacji, znajomosc
biologii patogenow orai'élastyczne reagowanie
na zrpieniaque sie warunki. :'

| ‘“\l‘)ﬂln L

wymaga kompleksowego podejscia, taczacego

Cimex 500 EC
Crassus

Cyperkill Max 500 EC
Lepinox Plus

Leptosar 200 SL
Spider 500 EC

Trico

Zrédlo: Opracowanie Korbas M., Danielewicz J. 2026r., Stan na dzien 21 stycznia 2026r:

niechemiczne sg niewystarczajace i gdy
nasilenie agrofagow osiaga progi eko-
nomicznej szkodliwosci. Dzigki whasci-
wej identyfikacji zagrozen i zastosowa-
niu odpowiednich $rodkoéw ochrony ro-
$lin mozliwe jest uzyskiwanie wysokich
plondéw nasion soi przy zachowaniu za-
sad zrownowazonego rozwoju i ochro-
ny $rodowiska.

Rosngca powierzchnia uprawy soi

w Polsce sprawia, ze znajomos$¢ zasad

jej ochrony przed chwastami, chorobami

1 szkodnikami staje si¢ coraz wazniejsza

dla zapewnienia optacalnosci produkcji

i rozwoju tego perspektywicznego kie-
runku produkcji roslinnej.

prof. dr hab. Marek Korbas

Instytut Ochrony Roslin — PIB

ek
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Przechowywanie

nasion sol

Miedzynarodowa Rada Zbozowa (International Grains Council) szacuje

globalne zbiory soi w sezonie 2025/26 na 429 miliondw ton, a globalne

zapasy koncowe spadng do 124 miliondw ton, co wskazuje na wysoka

produkcje i wysokie zuzycie paszy.

Rok 2025 przynidst wyrazny spadek
cen na $wiatowym rynku soi po wyso-
kich poziomach z konca poprzedniego
roku. W styczniu $rednia cena wyniosta
396,65 EUR/MT. Dostawy z Ameryki
Potudniowej byly nadal ograniczone,
a Stany Zjednoczone pozostaty ekspor-
terem z najwigkszym udziatem. W kolej-
nych miesigcach na rynek zaczety napty-
waé wigksze ilosci z Brazylii. Najwigk-
szy udzial w globalnym imporcie miaty
Chiny i Unia Europejska.

Powierzchnia uprawy soi w 2025 r.
w Polsce osiggneta historyczny poziom
98,1 tys. ha. Za kilka lat soja moze stac
si¢ powszechng uprawg na polskich po-
lach, jak dzi$ burak cukrowy, owies czy
nawet jeczmien. Chociaz wcigz zaliczana
jest do roslin niszowych, to w ciagu 2-3
lat ma szanse¢ dotaczy¢ do grupy upraw
wielkoobszarowych. W tym roku po-
wierzchnia jej zasiewow przewyzszyla
areal uprawy pszenicy jarej. Soja po-
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nownie zajela trzecie miejsce wérod naj-
wazniejszych roslin bobowatych grubo-
nasiennych w Polsce.

Cechy jakoSciowe nasion soi

Dazenie do uzyskania wysokiej ja-
kosci nasion i produktow ubocznych
powinno by¢ priorytetem dla producen-
tow, przetworcow 1 dystrybutoréw soi.
Glownymi cechami decydujacymi o ja-
kosci soi sa: niska i jednolita wilgotnos¢;
niski udzial cial obcych, przebarwie-
nia, podatno$¢ na pekanie, uszkodzenia
cieplne (peknigeia wewnetrzne), uszko-
dzenia przez owady i grzyby, podwyz-
szone wartosci gestosci, stgzenia olejow
i biatka oraz Zywotnos¢ nasion. Niektore
czynniki mogg wptywac na te cechy, ta-
kie jak warunki $rodowiskowe podczas
formowania nasion na roslinach, pora
roku i system zbioru, system suszenia,
techniki przechowywania, transportu
oraz cechy gatunku i odmiana.



Tabela 1. Przyblizony dopuszczalny czas przechowywania soi

Temparatura nasion (°C)

Wilgotmos¢
nas%on (%) = LU = AL
Dopuszczalny czas przechowywania (1. dni)

11 300+ 300+ 300+ 300+ 200 140
12 300+ 300+ 300+ 240 125 70
13 300+ 300+ 230 120 70 40
14 300+ 280 130 75 45 20
15 300+ 200 90 50 30 15
16 300+ 140 70 35 20 10
17 300+ 90 50 25 14 7

Soja ma gladka tuping nasienng
1 twarde nasiona, dzigki czemu jest bar-
dzo odporna na owady i plesn. Jednak
uszkodzona soja fatwo ulega zepsu-
ciu. Nasiona soi zawieraja duzo biatka
i thuszezu, ktore tatwo absorbuja wilgo¢
przy wysokiej wilgotnosci powietrza.
Wplywa to na ilosciowe i jakoSciowe
wyniki przetworstwa. Zmiany rozpoczy-
naja si¢ juz w czasie zbioru i mogg mie¢
miejsce W czasie zabiegdow prowadzo-
nych przed magazynowaniem. Stosowa-
nie operacji wstepnych tj.: czyszczenie
1 suszenie maja na celu ochrong jakosci
nasion, a nawet jej polepszenie. Dlatego
podczas przechowywania soi musimy
zadbac o jej ochrong przed wilgocia. Ta-
bela 1 przedstawia przyblizone terminy
przechowywania soi.

Masa nasion soi to system ekologicz-
ny, w ktorym pogorszenie jest wynikiem
interakcji miedzy zmiennymi fizyczny-
mi, chemicznymi i biologicznymi (we-
wnetrznymi 1 zewngtrznymi). Tempo
pogorszenia jako$ci podczas przechowy-

wania zalezy od tempa zmian tych zmien-
nych, na ktore bezposrednio wplywaja
temperatura i zawarto$¢ wody, a takze
ich wzajemny zwigzek z ziarnem 1 struk-
turg magazynowa. Owady, roztocza,
gryzonie 1 grzyby sa gtdwnymi czynni-
kami biologicznymi odpowiedzialnymi
za straty jakosciowe i ilosciowe w prze-
chowywanych nasionach, gdzie na roz-
woj tych organizméw wplywaja czynni-
ki $rodowiskowe, takie jak temperatura
1 wilgotnos¢ wzgledna powietrza.

Suszenie nasion soi

Po omtocie soj¢ nalezy podda¢ su-
szeniu w celu obnizenia jej wilgotnosci.
Temperatura suszenia soi przeznaczonej
na zywnos¢ i olej nie powinna przekra-
cza¢ 49°C, a na nasiona powinna byc
ograniczona do 43°C. Maksymalna bez-
pieczna temperatura suszenia w warun-
kach magazynowych wynosi 38°C.

Po wysuszeniu nasion i osiggnigciu
przez nie bezpiecznej wilgotnosci, su-
szone nasiona s3 natychmiast schtadza-

45



46

Tabela 2. Rownowagowa zawarto$¢ wody dla soi

Temperatura Wilgotnos¢ powietrza (%)
powietrza 20 30 40 50 60 70 80 90
O Réwnowagowa wilgotnos¢ nasion (%)

5 5,2 6,3 6,9 7,7 8,6 10,4 12,9 16,9 224
15 4,3 5,7 6,5 7,2 8,1 10,1 12,4 16,1 21,9
25 3.8 5.3 6,1 6,9 7,8 9,7 12,1 158 21,3
35 3.5 4,8 5,7 6,4 7,6 9,3 11,7 154 20,6
45 2,9 4,0 5,0 6,0 7,1 8,7 11,1 14,9 -
55 2,7 3,6 4,2 5.4 6,5 8,0 10,6 - -

ne za pomocg odpowiedniego systemu
napowietrzania (wentylatory o wydaj-
nosci od 0,001 do 0,003 m? s na m?).
Soja o wilgotnosci 14,0-14,3% 1 utrzy-
mywana w temperaturze 5-8°C moze
by¢ przechowywana przez >2 lata bez
uszkodzenia przez plesn, natomiast soja
utrzymywana w temperaturze 30°C jest
podatna na rozwdj plesni w ciagu kilku
tygodni i ulega powaznemu uszkodzeniu
w ciggu 6 miesiecy. Rozwoj grzybow
w przechowywanych nasionach moze
by¢ niebezpieczny, poniewaz moze pro-
wadzi¢ do utraty zdolnosci kietkowania,
punktowego nagrzewania i produkcji
mykotoksyn.

Wilgotnos¢ wzgledna (RH) powie-
trza suszacego jest kolejnym waznym
czynnikiem, ktory decyduje o zawartosci
wilgoci nasion, do jakiej plon wyschnie.
Wilgotnos¢ te okresla si¢ jako rownowa-
gowa zawarto$¢ wilgoci (EMC) nasion.
Soja to material higroskopijny, ktory
traci (desorpcja) lub pobiera (sorpcja)
wilgo¢ z otaczajacego powietrza. Tabela

2 przedstawia zalezno$¢ miedzy tempe-
raturg i wilgotnoscia wzgledna powietrza
suszacego a EMC soi.

Zawartos¢ wilgoci w nasionach soi
mozna zmniejszy¢, obnizajac wilgot-
nos¢ wzgledng $rodowiska przecho-
wywania o statej temperaturze. Efekt
histerezy (powtarzajacy si¢ cykl sorpcji
i desorpcji) jest mniej wyrazny w soi niz
w innych ziarnach zb6z w tych samych
warunkach. Przy wilgotnosci wzglednej
ponizej 70% higroskopijno$¢ soi jest
stabsza niz kukurydzy i pszenicy, ale
przy wilgotnosci wzglednej 90% wilgot-
no$¢ rownowagowa soi jest wieksza niz
kukurydzy 1 pszenicy.

Przechowywanie nasion

W przypadku dlugotrwalego prze-
chowywania wilgotno$¢ soi nie powin-
na przekracza¢ 12,5%. Jesli wilgotnosé
przekroczy t¢ normg, soja fatwo ulega
plesnieniu. Gdy wilgotno$¢ soi przekro-
czy 13%, wraz ze wzrostem temperatury,
nasion soi najpierw zmigkna, a nastepnie



Sprawdzaj przechowywane nasiona soi pod katem

przegrzania lub zepsucia raz w tygodniu w cieptych

warunkach i co dwa tygodnie w chtodnych dniach.

kolor dwoch liscieni w poblizu zarodka
zmieni si¢ na czerwony. Nastepnie czer-
wien wewnatrz nasiona bedzie si¢ pogle-
bia¢ i stopniowo rozszerzac, co jest po-
wszechnie znane jako ,,czerwona zmia-
na”. W skrajnych przypadkach utraty
jakosci liscienie staja si¢ przezroczyste,
pokryte olejem i skorka.

W procesie przetwarzania soi, jej
przechowywanie jest bardzo waznym
ogniwem. Dobre przechowywanie po-
zwala zachowac jej jakos¢, co przektada
si¢ na wysoka jako$¢ produktu konco-
wego. Istnieje wiele metod przechowy-
wania soi. Najlepsza i najefektywniejsza
metoda jest jej przechowywanie w stalo-
wych silosach.

Obecnie czgsciej instalowane sg si-
losy z dnem ptaskim z mechaniczny-
mi urzgdzeniami do roztadunku. Silosy
z dnem ptaskim z zasady posiadaja pod-
toge szczelinowa lub sitows, natomiast
w silosach z dnem stozkowym instalo-
wane sg urzadzenia rozprowadzajace po-
wietrze, daszki, rynienki lub kominki. Po
zainstalowaniu wentylatora, odpowied-
nio dobranego oraz urzadzenia rejestru-
jacego zmiany temperaturowe w masie
sktadowanych nasion mozliwa jest au-
tomatyczna mechaniczna wentylacje na-
sion. Przy wykorzystaniu programu kom-

puterowego do wizualizacji danych moz-
na w sposob ciagly analizowa¢ zmiany
warunkoéw przechowywania w silosach.
Dodatkowymi funkcjami realizowany-
mi przez zastosowany uktad pomiarowy
jest sygnalizacja dzwigkowa i graficzna
zagrozenia plynacego ze wzrostu tempe-
ratury w warstwie nasion soi.

Przechowalnie nasion soi oparte o si-
losy wykonane z blachy czy magazyny
ptaskie zapewniajg prawidtowe warunki
przechowalnicze tylko przy zachowa-
niu odpowiedniej czystosci i wilgotno-
$ci nasion oraz przy prawidlowym ich
przewietrzaniu. Systemy kontroli zmian
temperaturowych w masie nasion (wy-
magany w przypadku silosow o duzych
pojemnosciach) pomaga oceni¢ i zloka-
lizowa¢ miejsca zagrzewania si¢ powo-
dujace utrate jakosci, co niejednokrotnie
chroni przed catkowitym zniszczeniem
przechowywanych nasion.

Istotne roznice cech fizycznych nasion
$01 W porownaniu z ziarnem zboz (poziom
bezpiecznej wilgotnosci, roznice w gesto-
$ci usypowej, opor warstwy nasion i in.)
muszg by¢ uwzglednione w przypadku
adaptacji lub bazowania na uktadach ma-
gazynowych przeznaczonych dla ziarna
zb6z. Nasiona soi stawiaja rowniez inne
wymagania w ciggu technologicznym
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przechowalni (kosz przyjeciowy, czysz-
czalnia, instalacja suszarnicza, uktad si-
losowy) pod wzgledem uzyskiwanych
wydajnosci 1 przepustowosci.

Zwykle magazyny nasion to poje-
dyncze silosy lub baterie silosow skta-
dajace sie z kilku, a nawet kilkunastu si-
losow. Sa to zbiorniki w ksztatcie walca

rzewietrzaj nasiona soi,

aby utrzymac¢ mozliwe

niska temperature i rowna
w catej masie. Temperatura
ta zmniejsza aktywnos¢
plesni i owadow oraz
przemieszczanie sie wilgoci
w silosie.

lub wieloboku, o wysokosci kilkakrotnie
wigkszej od $rednicy lub innego wymia-
ru liniowego, charakteryzujacego wiel-
ko$¢ podstawy.

Intensywno$¢ procesow biochemicz-
nych i chemicznych, zachodzacych w na-
sionach sktadowanych w silosie, uzalez-
niona jest zarowno od stanu nasion, jak



#%¢ SAATBAU

O




i od warunkow w jakich sa przechowy-
wane. Podwyzszenie temperatury prze-
chowywania z 15 do 25°C, czterokrotnie
przyspiesza przemiany biochemiczne za-
chodzace w przechowywanych nasion,
podczas gdy zwigkszenie wilgotnosci
z poziomu 6-7% do 9%, o$miokrotnie
przyspiesza przemiany biochemiczne.
Dlatego tez podczas przechowywania,
zdrowe 1 wlasciwie zebrane nasiona po-
winny by¢ zabezpieczone przed zmiana-
mi temperatury i wilgotno$ci oraz barwy
i sktadu chemicznego.

Podstawowym procesem ogranicza-
jacym efekt powstawania roznic tempe-
raturowych w nasionach jest aktywna
wentylacja. Gtéwnym parametrem pro-
cesu aktywnej wentylacji jest warto$¢
nat¢zenia przeplywu powietrza, ktora
powinna by¢ dobrana do wilgotnosci
nasion i czasu wentylacji. Niejedno-
krotnie w praktyce nasiona przewie-
trzane jest przy zastosowaniu zwyktych
wentylatorow powietrzem atmosferycz-
nym. W przypadku nieumiejetnego pro-
wadzenia tego procesu istnieje ryzyko
nawilzenia nasion w wyniku ich daze-
nia do stanu nowej wyzszej wilgotno-
sci rownowagowej. Najlepsze warunki
do chtodzenia nasion (prowadzenia
aktywnej wentylacji) powietrzem at-
mosferycznym wystepuja we wrzesniu
i pazdzierniku. Latem chtodzenie jest
mozliwe tylko noca. Silosy nasion soi
nalezy systematycznie kontrolowac,
szczegdlnie w okresie wystepowania
wysokich temperatur.

50

Srodki zapobiegawcze zapewniajace

bezpieczne przechowywanie soi
Poziom wilgoci w soi ma kluczowe

znaczenie dla utrzymania jej jakosci
podczas przechowywania,

» Wazne jest, aby zapobiega¢ wchta-
nianiu wilgoci z powietrza, jesli wil-
gotno$¢ wzgledna powietrza jest wy-
soka.

*  Wysoka zawartos¢ oleju w soi wyma-
ga, aby soja byla bardziej sucha niz
kukurydza lub pszenica, aby mozna
ja bylo bezpiecznie przechowywacé
w podobnych warunkach.

» Temperatura przechowywania odgry-
wa wazng rol¢ w interakcji z wilgo-
cig.

*  Wyzsze temperatury wymagaja bar-
dziej suchych nasion, aby utrzymaé
te samg jakosc¢.

e Maksymalna wilgotno$¢ zapewnia-
jaca bezpieczne przechowywanie
nasion zmienia si¢ wraz z dlugoscia
okresu przechowywania.

* Dostosowa¢ okres przechowywania
uwzgledniajacy $rednie roczne tem-
peratury powietrza (im cieplej tym
krétszy czas przechowywania)

e Wahania temperatury: Zmienne
temperatury (np. od 15°C do 25°C)
powoduja wicksze szkody niz stale
wysokie lub niskie temperatury, po-
garszajac jako$¢ nasion.

Dr inz. Lestaw Janowicz
ekspert PZPRZ



Soja w zywieniu zwierzat

Z roslin straczkowych jako komponenty paszowe wykorzystuje sie nasio-
na takich gatunkéw, jak groch, bobik czy tubin. Stanowia Zrodto warto-

Sciowego biatka, wprowadzaja do dawki pokarmowej duze ilosci energii,
w tym niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe oraz sktadniki mine-
ralne i witaminy. Ponadto za ich uprawe wyptacane sg premie z tytutu

zazieleniania terendw rolniczych.

Zaletq peottustych nasion soi, w po-
réwnaniu z innymi nasionami roslin
strgczkowych, jest o wiele wyzsza za-
warto$¢ biatka ogolnego (32-37 proc.)
oraz energii metabolicznej (tabela 1).
Obecno$¢ w nasionach thiszczu (o ko-
rzystnym profilu kwasow thuszczowych)
ogranicza konieczno$¢ natluszczania
mieszanek treSciwych dla trzody chlew-
nej 1 drobiu.

Sklad nasion i ich wykorzystanie
w praktyce

Podstawowym sktadnikiem pokar-
mowym zawartym w nasionach soi pet-
nottustej jest biatko (analitycznie okre-
$lana zawartos¢ biatka ogdlnego wynosi
od 32 do 38 proc. suchej masy) (tabela
2). Co wazne, jest to biatko o wyso-
kiej wartosci biologicznej, jego sktad
aminokwasowy jest w 90 proc. podob-
ny do biatka jaja kurzego uznawanego
za wzorzec w analizie porownawcze;.
Szczegolnie wazna jest wysoka zawar-

to$¢ lizyny jako aminokwasu egzogen-
nego, ktorego brak w paszy ograni-
cza przyrosty zwierzat. Podobnie jak
u innych roslin straczkowych soja jest
niedoborowa w aminokwasy siarkowe
(metioning 1 cystyng). Zastosowanie
petnottustych nasion soi, podobnie jak
poekstrakcyjnej $ruty sojowej, bilansu-
je w dawce niedobor lizyny wynikaja-
cy z zastosowania ziarna zboz, ktore sa
niedoborowe pod wzgledem tego ami-
nokwasu. W konsekwencji zmniejsza to
konieczno$¢ dodatku do mieszanki kry-
stalicznej L-lizyny.

W poréwnaniu z poekstrakcyjng $ru-
ta sojowa, pelnotluste nasiona zawieraja
wigee] thuszczu surowego (16-19 proc.
suchej masy), ktory podnosi ich warto$¢
energetyczng. Thuszcz zawarty w nasio-
nach soi charakteryzuje sie wysokim
udziatem nienasyconych kwasow thusz-
czowych z grupy omega-3 i omega-6,
pochodnych kwasu linolowego i linole-
nowego.
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Czynniki antyzywieniowe

Petotluste nasiona soi zawieraja
w swoim sktadzie liczne substancje an-
tyzywieniowe: inhibitory trypsyny i chy-
motrypsyny (w najwiekszym udziale),
lektyny, oligosacharydy, biatka antyge-
nowe (glicyna, B-konglicyna) oraz kwas
fitynowy. Substancje te wplywaja m.in.
na pogorszenie smakowito$ci paszy,
w wyniku czego odnotowuje si¢ zmniej-
szenie jej pobrania oraz zahamowanie
przyrostow masy ciata zwierzat. Kon-
centracja substancji antyzywieniowych
przede wszystkim zalezy od zastosowa-
nej obrobki termiczne;.

Surowe nasiona soi w Zywieniu
zwierzat przezuwajacych

Podobnie jak w przypadku innych
zwierzat, takze w zZywieniu przezuwaczy
pelne nasiona soi sa cennym zrodlem nie-
zbegdnych aminokwasow i bardzo dobrze
uzupetniajg wigkszo$¢ pasz. Jednak dla tej
grupy troficznej stosowanie soi ma pewne
specyficzne ograniczenia.

Pierwszym czynnikiem limitujagcym
wykorzystanie w Zywieniu przezuwaczy
petnych nasion jest ich cena. Pomijajac
jednak aspekt ekonomiczny, z punktu
widzenia przydatnosci zywieniowej —
w zaleznosci od sposobu ich przetwarza-
nia — petne ziarna soi mogg dostarcza¢
wysokiej jakosci biatka, w r6znym stop-
niu zdolnego do rozktadu w zwaczu, nie-
rozpuszczalnego i rozpuszczalnego oraz
energii i mniej lub bardziej dostgpne;
puli thuszczu.
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Po odpowiedniej obrobce termicznej,
ziamo soi moze dostarcza¢ dodatkowe
biatko nierozpuszczalne w zwaczu (RUP)
1 thuszcz. Nasiona soi, ktore nie zosta-
ly ogrzane, sa zrodlem degradowalnego
1 rozpuszczalnego biatka.

Nasiona, ktore nie zostalty poddane
obrébce cieplnej, moga by¢ skutecznie
wiaczane do zywienia bydlta. Dostarcza-
ja rozkladane 1 rozpuszczalne w zwaczu
biatko oraz energic w postaci thuszczu.
Jednak przede wszystkim ze wzgledu na
wysoka zwarto$¢ thuszczu, bezpieczny po-
ziom udziatu tej paszy wynosi zaledwie
10 proc. catkowitej suchej masy dawki
pokarmowe;j. Po przeliczeniu, w przypad-
ku krow zalecana bezpieczna dzienna ilo$¢
bezwzgledna nie powinna przekracza¢ za-
tem 2-2,2 kg.

Surowe ziarna zawieraja enzymy,
ktére moga powodowaé pogorszenie
jakosci czgsci thuszczu w nasionach.
Enzymy te obejmuja lipazg 1 lipoksyda-
z¢ (lipaza moze powodowac jelczenie).
Mozna je inaktywowal w temperatu-
rach wyzszych niz 80° C. Lipoksydaza
sprzyja utlenianiu kwasow tluszczowych
1 tworzeniu nadtlenkow. Nadtlenki moga
by¢ toksyczne dla mikroorganizmow
w zwaczu przy wysokim spozyciu. Mto-
de cieleta wydaja sie szczegolnie podat-
ne na toksyczne dziatanie nadtlenkow
i dlatego nalezy unika¢ surowych nasion
soi w przypadku dawek pokarmowych
dla cielagt w wieku ponizej 4 miesigcy.
Lipoksydazy ulegajg zniszczeniu w tem-
peraturach powyzej 50° C.



Aby unikng¢ problemoéw zwiazanych
z jelczeniem, zaleca si¢ przechowywaé
surowg soj¢ w catosci. Aby nie byfa ona
podawana bez rozdrobnienia, nalezy ja
gnies¢, lub $rutowac bezposrednio przed
wprowadzeniem do mieszanki z ziarnami
zb6z. Zaleca sig, aby mieszanka z rozdrob-
nionymi ziarnami petnej soi byla przygo-
towywana co 2 tygodnie w zimie (niska
temperatura otoczenia) i raz tygodniowo
w okresie letnim.

Surowe nasiona soi zawieraja rowniez
enzym ureazg, ktory hydrolizuje amoniak
z mocznika. Z tego powodu na ogdt nie
zaleca si¢ wlaczania mocznika do dawek
pokarmowych zawierajacych surowa soje.
Mocznik, ktory ma stycznos¢ z rozdrobnio-
nymi nasionami moze by¢ przeksztatcany
w amoniak w stosunkowo krotkim czasie.
Nagle pojawienie si¢ duzej ilosci amo-
niaku pogarsza dowolne pobranie suchej
masy dawki pokarmowej, a w skrajnych
przypadkach moze prowadzi¢ do zatrug.

W systemie TMR, jezeli zastosowano
pelng surowa soje (bez wstgpnego roz-
drobnienia), watpliwe jest, aby mocznik
byl narazony na znaczacy kontakt z ure-
azg. Jednak w trakcie sporzadzania mie-
szaniny kompletnej w wozie paszowym,
w zalezno$ci od czynnikow technologicz-
nych (jako$¢ mieszadet i nozy, czas mie-
szania itp.) cze$¢ ziarna moze ulec roz-
kruszeniu, zwigkszajac aktywnos¢ ureazy.
Kiszonki sporzadzone z mocznikiem (jako
dodatkiem kiszonkarskim) mozna dos¢
bezpiecznie tgczy¢ z surowa soja, ponie-
waz w prawidtowym procesie konserwacji
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wigkszos¢ lub calos¢ tego zwiazku ulega
rozktadowi.

Surowe ziarna soi zawierajg inhibito-
ry proteaz i inne zwigzki antyodzywcze,
ktore moga zmniejsza¢ trawienie i wyko-
1zystanie bialka przez zwierzgta mono-
gastryczne. Czynniki te nie majg jednak
tak znaczacego wplywu na przezuwacze,
ze wzgledu na ich unikalny metabolizm
w zwaczu (dezaktywacje).

Surowe nasiona soi w Zywieniu
zwierzat monogastrycznych

W przypadku zastosowania petnottu-
stych nasion w dawce pokarmowej dla
przezuwaczy, duza uwage nalezy zwrd-
ci¢ na samice, poniewaz proces obrobki
1 dziatanie temperaturg na surowy mate-
riat nie niszczy zawartych w nasionach
soi fitoestrogenow, ktore beda miaty
wplyw na cykl plciowy u krow i wyste-
powanie u nich rui. Petnotluste nasiona
soi (niepoddane procesom obrobki) nie sa
zalecane takze dla loch (szczegolnie kar-
migcych i prosnych).

Ponadto, zawsze nalezy zwracaé
uwage na mozliwos¢ wystgpowania my-
kotoksyn i ich negatywnego wptywu na
samicg 1 jej potomstwo. Jednym z pro-
ponowanych rozwigzan jest potgczenie
procesu suszenia z krotkotrwatym ogrza-
niem surowca przez 90-120 sekund
w temperaturze 160-180° C. Pozwala
to na wysuszenie nasion, a jednoczesnie
ogranicza w nich koncentracj¢ substancji
antyzywieniowych bez narazenia biatka
zawartego w nasionach na denaturacjg.

Kolejng grupa wrazliwa na obecno$¢
substancji antyzywieniowych s prosigta
(gtownie ze wzgledu na stabo rozwiniety
przewod pokarmowy i uktad enzyma-
tyczny).

Soja moze by¢ rowniez poddawana
procesowi modyfikacji enzymatyczne;.
Uzyskuje si¢ wtedy biatko o obnizonym
udziale oligosacharydow i bialek antyge-
nowych (HP 300), wykorzystywane w Zy-
wieniu prosigt. Charakteryzuje si¢ ono
wysokg strawnos$cig aminokwasow, wyz-
szg niz w przypadku poekstrakcyjnej Sruty
sojowej, a porownywalng z koncentratami
1 izolatami sojowymi. Udziat modyfiko-
wanego enzymatycznie biatka soi u pro-
sigt do osiggniecia masy ciala 12 kg (po
odsadzeniu) moze stanowi¢ 5-20 proc.
mieszanki petnoporcjowej. Sg to jednak
procesy mogace by¢ przeprowadzane
w wyspecjalizowanych w tych kierunkach
firmach.

Pelne nasiona poddane obrobce
termicznej

Poddane obrobce termicznej ziarna
soi, w przeliczeniu na suchg masg, moga
zawiera¢ od 33 do 44 proc. surowego biat-
ka, od 15 do 22 proc. thuszczu, a ich prze-
cigtna wilgotno$¢ wynosi ok. 12 proc,.
Srednia wartoé¢ RUP wyrazona jako
procent biatka surowego dla prawidtowo
ogrzanych nasion soi powinna by¢ na
poziomie 50 proc. (zbyt wysoka warto$¢
oznacza zbytnie przegrzanie i denaturacjg
biatka). Dwa najczgstsze sposoby obrobki
cieplnej to prazenie i ekstruzja. Zabiegi



te umozliwiaja zwiekszenie jednoczesnie
dostarczonej puli RUP i thuszczu. Szcze-
g0lnie dobre efekty daje wiaczenie tak
spreparowanych nasion soi do dawek po-
karmowych z duzym udzialem kiszonek
1 innych pasz objgtosciowych, ktorych
biatko jest w duzym stopniu rozktadane
w zwaczu. W takiej sytuacji podgrzana
soja moze stanowi¢ nawet do 18 proc.
catkowitej suchej masy dawki pokar-
mowej (do 3,5 kg/dz.). Jednak w wielu
sytuacjach, gdy sg stosowane réwnocze-
$nie inne pasze tresciwe, wysoki poziom
RUP i/lub thuszczu w dawce pokarmowej
zmniejszajg zalecang ilos¢ nasion, ktorg
mozna podawac (ok. 2,5 kg). Trzeba takze
pamietac, ze ekstruzja powoduje emulga-
cje thuszezu 1 przyspiesza jego uwalnianie
W zwaczu, co moze obniza¢ u krow ilosé
thuszczu produkowanego w mleku.

Inaktywacja substancji
antyzywieniowych

Soja, podobnie jak pozostate rosliny
straczkowe, bez odpowiedniego przygo-
towania nie moze by¢ stosowana w udzia-
le wyzszym niz 3 proc. w dawce przezna-
czonej dla tucznikow czy tez kurczat.

Nasiona soi moga by¢ wykorzystane
jako zrodto biatka w gospodarstwach,
ktore w prosty sposob moga zwigkszy¢
swoja baz¢ paszowg. Surowiec ten nale-
zy podda¢ procesom gotowania, tostowa-
nia, ekstruzji lub ekspandowania, ktore
ograniczg zawartos¢ substancji antyzy-
wieniowych. Wtedy tak przygotowany
komponent moze stanowi¢ podstawe

zaopatrzenia w biatko trzody chlewnej
i drobiu, a jego udzial w mieszankach
moze wynosi¢ odpowiednio do 15 i do 20
proc. Dla hodowcoéw wymienione zabiegi
wigza sie jednak z pewnymi kosztami.

Metodami, ktore w najwiekszym stop-
niu ograniczaja w nasionach soi zawartos¢
substancji antyzywieniowych sa mikro-
nizacja i ekstruzja. Poza ograniczeniem
szkodliwego dziatania zwigzkow niepo-
zadanych zwigkszaja strawnos¢ sktadni-
kow pokarmowych (biatka, thuszczu) oraz
poprawiaja smakowito$¢ surowca. Dzigki
temu udzial mikronizowanych i ekstru-
dowanych nasion soi moze by¢ wyzszy
w mieszankach (do ok. 15-20 proc.). Ich
udziat moze by¢ jednak ograniczony przez
wysoka ceng (tj. u starszych §win nasiona
te nie sa praktycznie stosowane).

Kolejnym zabiegiem zmniejszajacym
gltownie aktywno$¢ inhibitorow proteaz
oraz lektyn jest toastowanie (polegajace
na dziataniu parg wodna o odpowiedniej
temperaturze przez odpowiedni czas).
Ze wzgledu na brak catkowitego ogra-
niczenia substancji niepozadanych (oli-
gosacharydow 1 bialek antygenowych)
toastowane nasiona soi w mieszankach
dla prosigt nie powinny przekroczyc
8 proc., dla tucznikow i loch karmiacych
— 10 proc., a dla loch prosnych 1-2 proc.
(dane wg dostepne;j literatury).

Inne proponowane metody

obrobki pelnotlustych nasion soi
Aby wykorzysta¢ pemothuste nasio-

na soi nalezy do ich obrobki zastosowac
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pare wodng lub suche gorace powietrze,
dzigki ktorym poziom inhibiotora trypsy-
ny obnizy si¢ ponizej 5 mg/g. Whasciwe
dopasowanie warunkéw obrobki 1 czasu
jego trwania ma istotne znaczenie w ja-
kosci uzyskanego produktu koncowego
stosowanego nastgpnie jako komponent
paszowy. Wysoka tempe-
ratura niszczy wigkszo$¢
czynnikow  antyzywie-
niowych. Przy czym duza
uwage nalezy zwréci¢ na
wiasciwe dobranie i czas
dzialania  temperatury.
Zbyt niska temperatura
1 krétki czas ogrzewania
nie wyeliminujg substan-
cji  antyzywieniowych.
Nadmieme przegrzanie
wplynie na denaturacje
biatek i wystapienie reak-
¢ji Mailarad, ktorej pro-
dukty moga mie¢ dziatanie toksyczne lub
kancerogenne.

W matych gospodarstwach utrzymu-
jacych trzodg chlewna i stosujacych zy-
wienie na mokro, najprostszym sposobem
eliminacji substancji antyzywieniowych
bedzie wstepne namoczenie, a nastgpnie
gotowanie nasion soi w parniku. Samo na-
maczanie pelothustych nasion soi nie ma
wplywu na aktywno$¢ zawartych w nich
inhibitorow proteaz (obnizeniu ulegaja
oligosacharydy gtownie z rodziny rafi-
noz). Dopiero proces gotowania (trwajacy
30-120 minut) pozwala na ograniczenie
zawartosci substancji antyzywieniowych.
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Metodami, ktore

w najwiekszym stopniu
ograniczaja w nasionach
soi zawartosc substancji
antyzywieniowych sg

mikronizacja i ekstruzja.

Ten sposob przygotowania petnottustych
nasion soi pozwala na zastosowanie ich
W Zywieniu na mokro.

Innym sposobem moze by¢ bezpo-
sredni zakup urzadzenia w postaci ekstru-
dera lub prazalnika, ktore s w stanie prze-
twarza¢ surowe nasiona. W zaleznosci od
wybranego modelu jest to
koszt od kilku do kilku-
dziesigciu tysigcy ztotych.
Cena jest rowniez skore-
lowana z iloscig surowca,
ktory takie urzadzenia sg
W stanie przerobi¢ w ciggu
godziny. Oczywiscie za-
sadno$¢ procesow obrobki
pelotlustych nasion soi
bedzie uzalezniona od ra-
chunku ekonomicznego.

Jednym z prostych
rozwigzan jest tez praze-
nie, gdzie surowy materiat
w postaci petnotlustej soi poddaje sie
dzialaniu temp. 125° C przez 15 minut
(w gospodarstwach indywidualnych za-
stosowa¢ mozna prazalniki stuzace do
prazenia orzechow). Ponadto prazony
surowiec charakteryzuje si¢ przyjemnym
zapachem, co zwigksza jego smakowi-
tos¢. Wedhug dostepnej literatury dopusz-
czalne poziomy prazonych nasion soi nie
powinny przekracza¢ 5 proc. w mieszan-
kach przeznaczonych dla prosiat, 8 proc.
— tucznikéw 1 loch karmigcych oraz
1-2 proc. — loch prosnych

Dr inz. Anna Szuba-Trznadel



PREPARAT DO INOKULAC]I NASION SOI

TURBOSOY®

TURBOSOY® to wysokojako$ciowy
preparat do samodzielnego
dodatkowego inokulowania

nasion soi bakteriami z rodzaju
Bradyrhizobium japonicum

tuz przed siewem. Dodatkowa
inokulacja wysokowydajnymi
szczepami bakterii, TURBOSOY ®
zapewnia intensywniejsze i szybsze
budowanie brodawek bakteryjnych,
co uruchamia wyzsze potencjaty
plonotwdéreze soi.

TURBOSOQY @ jest dostepny

w pakietach do inokulowania 100 kg

nasion soi. Przed uzyciem prepatal
nalezy wstrzasng¢, réwnomiernie

zaaplikowa¢ na nasionach i zostawic¢

do wyschniecia. Zainokulowane
nasiona mozna przechowywacé
do siewu przez okoto 21 dni
(patrz instrukcje dotyczace
przechowywania).

+ wysokoefektywny
i wysokoskoncentrowany
preparat bakteryjny

« skutecznie uwalnia potencjat
plonowania soi

+ zwieksza efektywno$é
brodawkowania

TURBOSOY
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Stosowanie:

Sktadniki: Plynna, sterylna pozywka
dla bakterii Bradyrhizobium japonicum. Dobrze wstrzgsna¢ preparatem

Zawiera minimum 2 x 10" aktywnych przed uzyciem! Chroni¢ przed

bakterii/ml. bezposrednim $wiattem stonecznym.
Odmierzy¢ odpowiednig ilo$¢ i
réwnomiernie zaaplikowa¢ na porcje

Uwagi i przechowywanie: nasion. Po wyschnieciu inokulatu na

. o nasionach mozna wykona¢ prébe
+ przestrzega¢ daty waznosci , o

krecona. Préba krecona musi by¢
+ chroni¢ przed bezposrednim kontaktem

ze $wiatlem stonecznym

wykonana po aplikacji preparatu
TURBOSOY® poniewaz inokulat
+ przechowywac w temperaturze 4°C - 15°C moze zmieni¢ sypkos¢ materiatu

. . . siewnego. Zainokulowane nasiona
+ przechowywa¢ w suchym pomieszczeniu ) ,
mozna przechowywa¢ przez okoto

stosowac tylko na nasiona soi 21 dni (patrz instrukcje dotyczace

przechowywania)

SAATBAU POLSKA Sp. z 0.0., ul. Zytnia 1, 55-300 Sroda Slaska, tel.: +48 71 399 55 00, polska@saatbau.com, www.saatbau.com/pl
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w uprawie ekologiczne]

rowadzac gospodarstwo ekologiczne

w Kotlodziejewie k. Inowroclawia,
w ktorym na znacznym areale sieje soje
przekonatem sig, ze ten gatunek mozna
z powodzeniem uprawia¢ w systemie rol-
nictwa ekologicznego, takze w centralnej
Polsce. Wiele cech tej rosliny sprawia, ze
soja jest idealng uprawg dwuliscienna,
dzigki ktérej mozna poprawi¢ wadliwe
ptodozmiany gospodarstw ekologicznych,
w ktorych dominujg uprawy zbozowe.

Srednie plony soi w moim gospo-
darstwie z ostatnich lat wynosity okoto
3 t/ha, a niektore odmiany w dobrych la-
tach potrafity plonowa¢ powyzej 4 t/ha.
Wyzsza cena za ziarno soi ekologicznej
W poréwnaniu z soja konwencjonalng
zdecydowanie korzystnie wplywa na
kalkulacje uprawy.

W uprawie soi nie ma obecnie pro-
blemow ze szkodnikami owadzimi, co
ma ogromne znaczenie w uprawie eko-
logicznej. Dla poréwnania, w przypadku
innych ro$lin bobowatych grubonasien-
nych, takich jak groch czy bobik, duzym
problemem jest zwalczanie strakow-
ca. W uprawach soi nie obserwuje si¢
rowniez presji chordb grzybowych, co
réwniez sprawia, ze soja jest atrakcyjng
uprawa dla gospodarstw ekologicznych.

Najwigkszym wyzwaniem dla go-
spodarstw ekologicznych jest skutecz-
ne ograniczanie zachwaszczenia w soi.
Rozwoj technologii w ostatnich latach
umozliwil produkcje pielnikéw z sys-
temem sterowania kamera, ktore sku-
tecznie zwalczaja chwasty. Dodatkowo
w zwalczaniu chwastow wykorzystywa-
ne s3 nowoczesne brony chwastownik.

W poréwnaniu do uprawy soi w go-
spodarstwach konwencjonalnych, w upra-
wie ekologicznej nie ma problemow
z pozostalosciami po pestycydach, ktore
potrafiag bardzo mocno ograniczy¢ roz-
woj soi oraz ograniczy¢ rozwdj bakterii
brodawkowych. Stosowanie herbicydow
w gospodarstwach konwencjonalnych
musi by¢ bardzo ostrozne, poniewaz
soja jest gatunkiem wrazliwym na chwa-
stobojcze substancje chemiczne. Jest to
kolejna dobra przestanka dla uprawy soi
w systemie rolnictwa ekologicznego.

Kluczem do powodzenia w uprawie
soi jest odpowiednio starannie przygo-
towane toze siewne oraz termin siewu.
Ziemia do siewu soi musi by¢ ,,wygrza-
na”, aby wschody byly szybkie, dzigki
temu zabiegi mechanicznego zwalczania
moga odbywa¢ si¢ w jak najkrotszym
czasie po siewie. Dobor maszyn zwal-



czajacych chwasty rowniez musi by¢
starannie dobrany do poszczeg6lnych faz
roZwoju soi.

Dodatkowym, bardzo korzystnym
aspektem uprawy soi w gospodarstwach
ekologicznych, w ktérych problemem
jest nawozenie azotem ekologicznym
jest dobroczynny wptyw tego gatunku

na zyznos¢ gleby — soja skutecznie za-
szczepiona bakteriami brodawkowymi
zostawia kilkadziesiat kilogramow azotu
w glebie dla roslin nastgpczych.

Soja to idealna roslina dwuliScienna
w uprawie ekologicznej!

Bartlomiej Piskorski
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Fazy krytyczne
W rozwoju | W uprawie

Siew, kielkowanie i wschody
(00-10 BBCH):

Material siewny powinien by¢ prze-
siewnie zaprawiony skutecznym pre-
paratem bakteryjnym, zawierajacym
bakterie brodawkowe Bradyrhizobium
Jjaponicum. Soja jest rosling cieptolubna
1 do szybkiego kietkowania wymaga od-
powiedniej wilgotnosci gleby oraz ciepta
(temperatura gleby musi wynosi¢ mini-
mum 10°C). Zbyt niskie temperatury po
siewie znacznie przedtuzaja wschody,
moze doj$¢ do gnicia nasion i do znacz-
nego zmniejszenia obsady roslin.

W tym okresie bardzo starannie musi
by¢ wykonana ochrona herbicydowa, naj-
lepiej przy uzyciu kombinacji preparatow
doglebowych i powschodowych, tak, by
bardzo wrazliwa na zachwaszczenie soja
nie zostata przez chwasty zdominowana.

Faza kwitnienia
(60-69 BBCH):

Jesli w okresie, w ktorym soja powin-
na zaczgé faze kwitnienia temperatura
powietrza spada ponizej 10°C wtedy do
kwitnienia nie dochodzi, a temperatury po-
nizej 24°C kwitnienie ograniczaja. Susze
w okresie kwitnienia prowadza do odrzu-
cenia kwiatow i zawiazanych juz strakow.
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Faza wypelniania strakow
(70-79 BBCH):

W tym okresie soja wykazuje naj-
wigksze zapotrzebowanie na wode —
susze wystepujace w fazie wypetniania
strakow redukuja ilos¢ i wielko$¢ na-
sion i maja bardzo negatywny wpltyw
na ostateczng wielkos¢ plonu. Niskie
temperatury oraz zbyt wysokie opady
w fazie nalewania nasion réwniez nie-
korzystnie wptywaja na wielkos¢ i ja-
kos¢ plonu.

Faza zamierania ro§lin i zbioru
(99 BBCH):

Soja nadaje si¢ do zbioru, gdy ro-
$liny zrzuca liscie, a ziarna osiagng
wilgotno$¢ 12-15% 1 zaczynaja grze-
chota¢ w stragkach przy poruszeniu.
Bezpieczna wilgotno$¢ dla przechowy-
wania wynosi 13%, ziarno z wigksza
wilgotnoscig nalezy dosuszy¢. Opdz-
nienie zbioru wigze si¢ z ryzykiem osy-
pywania si¢ nasion.

Zbior powinien by¢ wykonany hede-
rem z elastyczna kosa kopiujaca nierow-
nosci terenu, lub waskim hederem trady-
cyjnym, prowadzonym bardzo nisko nad
ziemig, by zebra¢ jak najwiecej nisko
zawigzanych strakow.
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Gtéwna faza rozwojowa 0: Kietkowanie

00 Suche nasiona
01-03 Pecznienie nasion
08 Kietek dosiega powierzchni gleby; widoczne wybrzuszenie

09 Kietek przebija si¢ na powierzchnie gleby (,,faza pekniecia”)

Gtoéwna faza rozwojowa 1: Rozwdj lisci (gtowny ped)

10 Liscienie catkowicie rozwinigte

11 Rozwinigta pierwsza para lisci whasciwych (jednolistkowe liscie na
pierwszym wezle)

12 Rozwinigty trojlistkowy 1is¢ na drugim wezle

13 Rozwinigty trojlistkowy 1i$¢ na trzecim wezle

14-19  Dalszy rozwdj lisci

Gtéwna faza rozwojowa 2: Rozwéj pedéw bocznych
od 21  Rozwoj pedow kolejnych rzedow

Gtéwna faza rozwojowa 4: Rozwdj czesci wegetatywnych,

przeznaczonych do zbioru

49 Czg$¢ wegetatywna rosliny, przeznaczona do zbioru osiaga ostatecz-
ng wielko$¢

Gtéwna faza rozwojowa 5: Rozwoj kwiatostanu (gtéwny ped)
51 Widoczne pierwsze paki kwiatowe
55-59 Dalszy rozwdj pakow




Gtéwna faza rozwojowa 6: Kwitnienie (gtowny ped)
61 Poczatek fazy kwitnienia

65 Petnia fazy kwitnienia

69 Koniec fazy kwitnienia; widoczne pierwsze straki

Gtéwna faza rozwojowa 7: Rozwdj stragkdw i nasion

70 Pierwszy strak osiagnat typowa dtugosé

71-78 Dalszy rozwdj strakow

79 Prawie wszystkie straki osiggnely typowa dlugo$¢; nasiona wypetniaja
zaglebienia wigkszosci strakow

Gtéwna faza rozwojowa 8: Dojrzewanie strakdw i nasion

80 Pierwszy dojrzaly strak, nasiona typowej barwy, suche i twarde

81-88 Dalsze dojrzewanie strakow

89 Wigkszos¢ strakow dojrzatych, nasiona typowej barwy, suche i twarde
(gotowe do zbioru)

Gtéwna faza rozwojowa 9: Zamieranie

91 Okoto 10% lisci przebarwia si¢ i opada
91-96 Dalsze przebarwianie si¢ i opadania lisci
97 Zamierajg cze$ci nadziemnie ro$liny

99 Zebrane nasiona, okres spoczynku
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